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Niekedy staci malo,
_= o aby diefa ostalo
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Hniezda zachrany uz 10 rokov zachranuju zivoty babat-
kam na Slovensku. Od ich vzniku vyrazne klesol pocet
najdenych mrtvych novorodencov —z 10 na v priemere
2 roéne. Hlavnym cielom obg&ianskeho zdruZenia Sanca
pre nechcenych vSak je preventivne pésobit na matky, aby
nemuseli krizovu situaciu rieSit takymto krajnym spésobom.
Atak je uz 9 rokov sucastou projektu aj telefonicka non-
stop Linka Hniezda zachrany 0905 888 234, vdaka
ktorej sa matky v nudzi vedia skontaktovat s odbornikmi.
Ti im poskytna informacie nielen o tom, ako a kde mézu
dieta odlozit do Hniezda a zachranit mu tak Zivot. Viaceré
z nich presvedcili, aby si dieta nechali, napriek tomu, Ze
ho nechceli a pokial je ich jedinym dévodom na vzdanie
sa dietata to, Ze su v zlej socialnej situacii a nemaju kde
byvat, poskytnu im informécie o Gtulkoch Naru¢ zachrany,
kde ich obcianske zdruzenie méze umiestnit a poméct im

tak naStartovat’ novy zivot.

Cielom zbierky je vyzbierat financie na prevadzku
non-stop linky, ide o naklady nielen na telefén, ale
aj na dvoch odbornikov, ktori sa pri non-stop linke
striedaju.

HNIEZDO
zachrany

SANCA

Verejna zbierka je povolena MV SR a realizovana

prostrednictvom DMS systému, ktory spravuje
Forum donorov. Cena jednej SMS su 2 EUR.
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S Mamaou.

Poslite SMS v tvare
DMS HNIEZDO

na Cislo 877

v sieti vietkych
operatorov

XY

) echwrasuz.
y ﬂs vam‘

gim pravide\nym
darcom (jedno-
ducho — cez darovaci widget na

a ziskate
‘sancaoz.sK) -
WWW - alne trigko.

Stante sa na
individualinym
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Vzdy sa usmejem, ked v americkom filme, zvacSa pri
happyende, odcituje hlavny hrdina pasaze z ich ustavy. Potom
sa vSak vzapati pristihnem, Ze im zavidim tu znalost' ich prav.
Cisauzv praxi dostato€ne realizuju, neviem. NeZila som tam
a ani po tom netdzim. Chcem zit tu. Doma. Na Slovensku.
A preto by som mala chciet, tak ako kaZzdy iny ob&an, nielen
poznat svoje prava, ktoré mi garantuje nasa Ustava, ale mala
by som od tych, ktorych svojimi dafiami platim ziadat, aby som
mohla svoje prava uplatnit' v praxi.

Zakladné pravo, pravo na zivot ako tak Slovensko zvlada.
Hoci ProLife aktivisti by mi urcite oponovali. Ako autorka
a koordinatorka projektu Hniezdo zachrany, ktory za 10 rokov
zachranil zivot 46-tich deti, v8ak musim podakovat nielen
sponzorom, ale aj $tatu a doterajSim politickym reprezentaciam,
e na rozdiel od Ceskej republiky, sa Hniezd zachrany v OSN
vzdy zastali a vytvorili im zakonné krytie.

Velké nedostatky v8ak maju politici v pomoci matkém s detmi
v nudzi, o odkazanych senioroch ani nehovoriac. Clanok 39
slovenskej Ustavy pritom jasne deklaruje, ze kazdy, kto je
v hmotnej niidzi ma pravo na pomoc a Ze ob&ania maju pravo
na primerané hmotné zabezpecenie v starobe. Realita? Kazdy
rok nam narasta pocet slobodnych matiek so zakladnym
vzdelanim, bez strechy nad hlavou, ktoré Ziju mesacne
s dietatom z 240 EUR. A opatrenia? Ziadne Gg¢inné a uz
vobec nie dlhodobé. Nebyt' tretieho sektora, deti ndm tu ziju
na uliciach...

Uz pred piatimi rokmi Zakon 448/2008 o socialnych sluzbach
zaviedol diskriminaciu odkazanych seniorov u neverejnych
poskytovatelov, kedZe im z verejnych zdrojov dava o polovicu
menej ako tym, ¢o mali to Stastie, Ze sa dostali do verejného
socialneho zariadenia (inak hadajte, kto sa tam dostane a vie
preskocit poradovnik?!). Naprava? Neprichadza. Ani po naleze
Ustavného stdu, ktory potvrdil, Ze neverejni poskytovatelia st

Vv porovnani s verejnymi naozaj
diskriminovani.  Nepriniesla ju
ani piata novela zakona. A tak
nemohuci staréek, ktorému samo-
sprava vydala rozhodnutie, Ze je odkazany a potrebuje
24-hodinovd pomoc inej fyzickej osoby mu finanény prispevok
v odkazanosti neda hned, ale az ked sama uzna za vhodné. Aj
za 7-9 mesiacov, ¢oho sa vSak nejeden starky ani nedozije. Ved
je to zvratené. Ano, zvratené, ak napriklad politici pomahaju
vybavit miliony z eurépskych fondov pre sukromnu nemocnicu,
a inej zas zamosprava slfubuje dalSie miliony, priCom na
stavbu operanych sal na Statne detské kardiocentrum sa
musia skladat sukromné osoby a firmy. Aj tento priklad sved¢i
o tom, €o je dnes uz jasné: Ze pefazi v Statnej i samospravnej
kase nie je az tak mélo, iba sa neproporéne a nespravodlivo
prerozdeluju.

Nemali by sme byt voci takymto disproporciam apaticki. Kazdy
Z0 svojej pozicie moze nieco urobit. NaSe obcianske zdruzenie
spustilo pred 10-timi rokmi projekt Hniezdo zachrany. Dali
sme dokopy neziskovku so sponzormi i Statom a vySlo to.
Posmeluje nas to ist dalej. Medzinarodnou konferenciou
DIETA JE DAR, o ktorej sa tu dogitate, chceme spojit
viaceré neziskovky a spolo¢ne poziadat Stat a samospravu
o efetivnejSiu pomoc pre matky s detmi v nidzi a o polozenie
zakladov dlhodobej prevencie voci vzdavaniu sa deti viastnymi
rodi¢mi. V suvislosti s pradvami seniorov sa zas ideme spojit so
Zdruzenim prijimatefov senirskych socialnych sluzieb, o ¢om
sa docitate az v buducom Cisle. Ale uz dnes ocenime pomoc
v oboch témach a od kazdého.

Kazdého, kto chape, Ze Zivot nembdze zaostavat za ustavou.
Inak by sme sa museli zmierit' s tym, Ze Zijeme v zaostalom
State.

Anna Ghannamova
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Prispevok na Medzinarodnu konferenciu
DIETA JE DAR 25. a 26. 9. 2014, Bratislava

CHUDOBA NA SLOVENSKU

. Chudoba je smutnou realitou ¢oraz vaésieho poctu deti na Slovensku, pri¢om je hrozivé,
Zze mnohé z nich iné ako chudobné detstvo nikdy nezaziju. Ekonomické chudoba
negativne vplyva na vSetky ostatné oblasti zZivota diefata a vyrazne znizuje Sance na
uspech v dospelom Zivote. Kolko je na Slovensku chudobnych rodin, kedy hovorime
o chudobe a aké st jej priciny?

Slovenska republika je signa-
tarom Medzinarodného dohovoru
o pravach dietata. Z prihlasenia
sa k Dohovoru vyplyva mnoho
zavazkov, vratane uznavania prava
kazdého dietata na zZivotnu uroven
primeranu jeho rozvoju. S tymto
pravom suvisi potreba prijat
opatrenia na materialnu pomoc

a podporu tym, ktori zodpovedaju
za dieta, ak je to potrebné. Podpis
dohovoru nie je vzdy dostatocny

na zlepSenie situacie. Vo vacsine
europskych krajin su deti skupinou,
ktora je najviac ohrozena chudobou
a socialnym vylu¢enim. Vlani prijaté
Odporucanie Eurépskej komisie

z 20. februara 2013 Investovat

do deti: vychodisko z bludného
kruhu znevyhod-nenia reaguje

na skutocénost, Ze chudoba v ran-
nom detstve preukazatelne znizuje
Sance v dospelom zivote. Ape-

luje preto na Clenskeé Staty, aby pri

rieSeni otdzok chudoby a socialne-
ho vylu¢enia kladli zaujem dietata
na prvé miesto, udrziavali investicie
do deti a rodin, zabezpecovali,

aby finan¢na podpora deti zod-
povedala vyvoju zivotnych podmie-
nok, posudzovali vplyv politickych
reforiem na najznevyhodnenejSie
deti a vyhybali sa uplatiiovaniu
takych sankcii voci rodi€om, ktoré
vedu k zhorseniu zivotnych pod-
mienok deti.

$anca DOZIVOTA ¢ 44

EU SILC vynuteny nedostatok jeden rodic dvaja dvaja dvaja SPOLU
(v %) a najmenej 1 | dospelis 1 | dospelis 2 | dospeli s 3 | (vSetky
zavislé diet'a | zavislym zavislymi | alebo viac | osoby)
dietatom | det'mi zavislymi
detmi
Nedoplatky (hypotéka, najomné, 2012 13,6 7,5 7,2 13,2 8,3
energie, kipy na splatky, pézicky) 2013 8,0 6,9 6,9 15,9 8.2
Zaplatit' si raz ro¢ne tyzdnovu 2012 63,7 41,0 36,9 56,4 50,2
dovolenku mimo domu 2013 62,4 37,7 37,9 54,2 48,8
Jest kazdy druhy defi masité 2012 39,0 18,4 13,0 241 23,3
jedlo, hydinu/ rybu 2013 41,0 18,8 15,2 33,0 23,7
Schopnost Celit neotakavanym 2012 61,7 33,1 31,5 52,1 36,1
finanénym vydavkom 2013 69,3 37.8 34,6 54,4 39,5
Udrziavat v dome 2012 10,3 3,8 3,0 5,4 55
primerané teplo 2013 12,5 3,2 3,6 9,3 5,4
Celkové naklady na byvanie ako 2012 50,2 31,7 27,3 44 4 33,4
velmi velka zataz pre domacnost | 2013 49,0 32,2 32,9 40,8 35,2

Zdroj: SU SR 2014

Deti hez Sance na lepSiu
budiicnost je na Slovensku
Jkratviac akovEU

Tieto odporucania nie su
nadbyto¢né. Pefiazna chudoba
(prijem nizsi ako 60% medianu)
postihuje v Eurépe najma deti,
ktoré Ziju s jednym rodiCom a deti
z mnohodetnych rodin. Potvr-
dzuje to aj najnovsie zistovanie
prijmov a Zivotnych podmienok
EU SILC 2013. Na Slovensku je
riziko pefiaznej chudoby v jed-
norodi¢ovskych domacnostiach

a v domacnostiach s troma a viac
detmi takmer trikrat vySsSie ako

v celej populacii (30,1%; 29,9%

a 12,8%).

Udaje o materialnej deprivacii,
teda o miere, v akej jedno-
rodicovské a viacdetné domac-
nosti nemaju moznost' uspokoijit
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viaceré Standardné potreby,

su takisto zarazajuce. Vyssie
uvedena tabulka porovnava
rozne typy domacnosti s detmi

a zakladnu populaciu Slovenska
v jednotlivych rokoch. Ukazuje, ze
jednorodi¢ovské a mnohodetné
rodiny trpia nedostatkom vy-
razne CastejSie ako jednodetné
rodiny Ci zakladna populacia. Az
Sest z desiatich os6b Zijucich

v jednorodi¢ovskych domacnos-
tiach si nemdéze dovolit stravit

ani jeden tyzden dovolenky mimo
domu. NeocCakavané vydavky
(napr. Uhrada opravy spotrebica,
nové topanky Ci Skolsky vylet) su
velkym problémom pre takmer
sedem z desiatich osbb Zijucich

v jednorodi¢ovskych domacnos-
tiach. Styria z desiatich Zijucich

v jednorodi¢ovskych domacnostiach
si nemo6zu dovolit kazdy druhy den

jest maso, rybu &i ich vegetariansky
ekvivalent. Kazda desiata osoba
Zijuca v jednorodic¢ovskych domac-
nostiach si nemoze v byte dovolit
primerané teplo. Podla uvedenych
udajov sa podiel tych, ktorym
chybaju zdroje na vykurenie bytu,
dokonca medziro¢ne zvysil. V. mno-
hodetnych domacnostiach narastol
podiel tych, ktori maju nedoplatky
na pravidelnych platbach. Posledné
riadky tabulky informuju o vysokom
podiele oséb, pre ktorych su velmi
velkou zatazou naklady suvisiace

s byvanim.

Slovenské domacnosti s vacsim
poc¢tom deti su jedinou vekovou
kategoriou, ktora je ohrozena
prijmovou chudobou viac ako
europsky priemer. Podla zatial
posledného Uplného eurdpskeho
porovnania EU SILC 2012, 9D




bolo v EU ohrozenych chudobou
25,7% domacnosti dvoch dospelych
s troma a viac detmi. Na Slovensku
to bolo az 35,1% takychto domac-
nosti. Aj ked sa podla zistovania
SILC 2013 znizil podiel mnohodet-
nych domacnosti ohrozenych chu-
dobou (29,9%), stale je vysSi ako
eurépsky priemer v predchadzaju-
com roku. V eurépskom porovnani
ma Slovensko este jedno negativne
prvenstvo: najvyssi rozdiel

v ohrozeni chudobou alebo social-
nym vylu¢enim medzi detmi rodicov
s nizkym vzdelanim a detmi rodiCov
s vysokoSkolskym vzdelanim. Roz-
diel medzi detmi spdsobuje vysoka
nezamestnanost’ [udi s nizkym
vzdelanim a v neposlednom rade
nedostatocna ochrana ¢i pod-

pora prijmu domacnosti nezamest-
nanych.

Situaciu mnohodetnych

a jednorodicovskych rodin mézeme
povazovat za test dodrziavania
Dohovoru o pravach dietata

v rodinnej politike a systéme
socialnej ochrany. Preskumanie
socialnych reforiem dovoluje zaver,
Ze k opatreniam, ktoré ovplyviuju
situaciu tychto rodin, sa vacsinou
pristupuje z iného uhla ako zaujem
dietata.

Graf¢. 1: Porovnanie
maximdlnej sumy ddvky

a prispevkov pomoci

v hmotnej nudzi a detskych
pridavkov, Zivotného mini-
ma a hranice chudoby pre
domdcnosti dvoch rodic¢ov
spoctom deti0az 8.

Zdroj: SU SR, UPSVAR,
vlastné prepocty

2 + O deti

418,12 458,84

Ineuzivanie

socialneho systému?

Reformy vedie najma zaujem
stimulovat’' zamestnanost a zaujem
zabranit' ,zneuZivaniu“ social-
neho systému. Od prvej zasad-
nej reformy systému socialnej
pomoci v roku 1998 a Specialne

od roku 2003 vladne predstava,

Ze nezamestnanost’ by mohla
vany demotivacny efekt socialnej
ochrany. Ten ma vyplyvat' z malého
rozdielu medzi vyskou social-

nych davok a moznym prijmom

zo zamestnania. Uz v prvom
programovom dokumente, ktory
Slovensko pripravilo tesne pred
vstupom do Eurdpskej Unie, sa
konstatuje, ze ,demotivacny efekt
pbsobi predovsetkym v regidonoch
s nizkymi priemernymi mzdami

a tyka sa hlavne velkych rodin,
ktorych socialne prijmy sa zvysuju
s rastucim poctom nezaopatrenych
deti.“ (Spolo¢né memorandum

o inkluzii 2003:7)

Odstrafiovanie demotivacného
efektu ospravedIfiovalo nadchadza-
jucu reformu pomoci v hmotnej
nudzi a znizenie detskych pri-
davkov v chudobnych rodinach.
Reforma stanovila dve urovne

I

Ji

ag9,1 539,88

2+1 dieta 242 deti 2+3 deti 2+4 deti

® Hranica chudoby 2013 (60% medidnu)

® Zivotné minimum 2014

davok pre domacnosti s detmi —
jednotnu vysku davky pre domac-
nosti s jednym az Styrmi detmi a pre
domacnosti s viac ako Styrmi detmi.
Tymto stéle platnym nastavenim sa
zvySuje rozdiel medzi Zivotnym min-
imom a zékladnou davkou socialnej
ochrany v mnohodetnych rodinach
v neprospech davky a tych, ktori

su na nu odkazani (Graf €. 1).
Dodajme tiez, Zze na Slovensku sa
na rozdiel od obdobia pred rokom
1989 a tieZ na rozdiel od viacerych
vyspelych krajin detské pridavky

v pripade viacdetnych rodin progre-
sivne nezvysuju.

Zamerné znevyhodfovanie
mnohodetnych domacnosti sa
neudrziava len v systéme po-

moci v hmotnej nudzi. Prispieva

k nemu aj obmedzena moznost’
kombinovat davku v hmotnej nudzi
s rodi¢ovskym prispevkom (ten sa
pri posudzovani prijmu zapocitava
v plnej vyske). To spdsobuje,

Ze len mensi po¢et mnohodet-
nych doméacnosti je poberatefom
davky a prispevkov k nej. Dalsou
spalicou” na mnohodetné rodiny

je aj nezvySovanie rodiCovského
prispevku v pripade, ak je vdomac-
nosti viac deti mladSich ako tri

s e 717,74 758,46

245 deti 2+6 deti 2+7 deti 2+8 deti

Max DHN + DP 2014
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roky. Vynimkou je len pripad, ak

sa narodilo viac deti su€asne.
Opakuju sa pokusy podmienit’
vysku rodiCovského prispevku
zamestnanim ¢i Studiom rodica
pred narodenim dietata. V roku
2013 priSlo aj ministerstvo prace

s navrhom, aby sa rodi¢om, ktori
boli pred narodenim dietata bez
prace, vyplacal po celé obdobie
starostlivosti o dieta znizeny prispe-
vok. S navrhmi pre nepracujucich
rodi€ov znizit rodiCovsky prispevok
a znizit &i zrusit priplatok k prispev-
ku pri narodeni dietata, pravidelne
prichadza poslanec a niekdajsi
minister prace Kanik. Jednotnu
vysku rodi¢ovského prispevku

a priplatku k prispevku pri narodeni
dietata povazuje za ,patologicky jav

a akcelerator pérodnosti socialne
slabych maloletych z rémskych
osad"“. (Pravda 16. 8. 2013)
RodiCovsky prispevok je neraz
jedinym zdrojom prijmu domac-
nosti. Jeho poberanie vSak nie je
chranené. Od roku 2011 je zave-
dena moznost’ znizit ho na polovicu
na obdobie troch mesiacov ak
starSie dieta v rodine bez ospravedlI-
nenie vymeskava vyucovanie (ma
15 a viac neospravedinenych hodin
za mesiac). Nedavna reforma
(zékon €. 417/2013) umoznila

z davok pomoci v hmotnej nudzi

a z rodiCovskeého prispevku strhavat
pokuty za poru$ovanie verejného
poriadku a kratit davku, ak rodi¢
odmietne ponuknutu pracu v ramci
malych obecnych sluzieb. Financné

postihy rodicov za ,lenivost” a zly-
havanie v riadnej starostlivosti o deti
su pri nedostato¢nom systéme
poradenstva a asistencie a chyba-
jucich sluzbach ¢asto jedinym
prostriedkom, ktory ma zlepsit
starostlivost’ rodicov.
ZlepSenie sa nedostavuje. Dalej sa
prehlbuje bieda, rastie zaSkolactvo
a riziko dedenia chudoby v dalSich
generaciach. Také su a budu ucinky
opatreni, ktoré nekladu na prvé
miesto zaujem dietata a pripravuju
sa bez starostlivého posudenia
désledkov, ktoré budd mat pre tych
najzranitelnejSich.
Zuzana Kusa
Sociologicky ustav
SAV/Slovenska siet proti chudobe
Bratislava

Tyranym det'om pomaha starsi brat

Najskrytejsie bolesti st tie najhorsie. Tyranie deti je nanajvys odsideniahodné, pretoZe deti sa branit
nevedia a Casto ani nevedia, Ze to, ¢o sa s nimi deje je nespravne a nenormalne. Hanbia sa, stracaja
sebaddveru, izolujua sa od okolia, st agresivne a dospelom zivote velmi tazko nadvazuja funkéné
partnerské vztahy. Ich bolesti sa pokiiSaji zmieriovat dobrovolnici v nevSsednom dobrovol'nickom
programe, ktory realizuja v ob¢ianskom zdruZeni Narué¢ — Pomoc detom v krize zo Ziliny.

Obcianske zdruzenie Naru¢ — Po-
moc detom v krize vzniklo v roku
1997 z iniciativy profesionalov, ktori
vnimali nedostato¢nost’ systému
starostlivosti o deti ohrozené
domacim nasilim. Pomaha detom,
ktoré su vo vlastnych rodinach
vystavené zneuzivaniu, krutosti

¢i lahostajnosti, tyranym zenam

a rodinam ohrozenym domacim
nasilim. Tyranym, zneuzivanym

a zanedbavanym detom poskytuje
bezpecné utoCisko a vSestrannu
odbornud pomoc v ramci Detského
krizového centra Naru¢. Centrum
Naru¢ je pobytové zariadenie

s nepretrzitou prevadzkou, ktoré
ma kapacitu 22 deti vo veku od

3 do 14 rokov.

V Naruci pracuje od roku 2001
dobrovolnicka skupina zlozena
prevazne zo Studentov zilinskych
strednych a vysokych $kol. Zmys-
lom ich prace je byt akoby starSim
bratom Ci starSou sestrou pre deti
v Néruci. Prichadzaju do Naruce
vo vopred uréené dni a pomahaju
detom s ulohami, vymyslaju pre
nich program na volny ¢as alebo
su im jednoducho nablizku.

Vidia, ako ich pritomnost, zaujem
a priatelstvo detom pomahaju, ako
sa im menia pred o€ami, ako den po
dni deti v ich spolo¢nosti zabudaju
na tazké chvile.

Viac informécii o dobrovolnickom
programe na webstranke
www.nharuc.sk
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Starsi surodenec —dobrovolnik ,tahd” tyrané
deti z krizového centra do Zivota, ktory detom
prindlezi — do Zivota hier, zdabavy, primeranych
povinnosti a kamardtstva.
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HNIEZDO
zachrany

co

ma 10 rokov

DALE?

Prispevok na
Medzinarodny konferenciu
DIETA JE DAR
25.a26.9. 2014,
Bratislava

V roku 2004 zurila na Slovensku diskusia o tom, kedy vlastne vznika Zivot... Kde kon¢i pravo
Zeny a zac¢ina pravo dietata? V spleti argumentov oboch tdborov média akoby mimochodom
informovali v jeden tyzden o naleze dvoch mftvych novorodencov. Nie teéria. Dva realne
Zivoty tu uz boli a nedostali ziadnu Sancu... Ked ide o Zivot, re¢i musia pre¢, treba ciny.

9..............................................................................

Tato emdcia predchadzala méjmu roz-
hodnutiu zalozZit pred desiatimi rokmi
iniciativu a neskér obCianske zdruZenie
Sanca pre nechcenych, ktorého prvo-
radym cielom bolo zriadit na Sloven-
sku verejné inkubatory na zachranu
nechcenych novorodencov a znizit' tak
na Slovensku pocet najdenych mftvych
babatiek.

UZ na 1. tlaovej besede 1. juna 2004
sme vSak jasne deklarovali, Ze Hniezdo
zachrany chapeme ako krizové
rieSenie krizovej situécie a predstavili
sme nas komplexny zamer pomoci
nechcenym detom:

1. Hniezdo zachrany — (krizové
rieSenie) — zriadovanie verejnych
inkubatorov pri nemocniciach v SR

na zachranu zivota nechcenych
novorodencoy, v ktorych méze matka
anonymne a beztrestne odlozit’ nech-
cené babatko

2. Koliska zachrany — (lepSie rieSenie)
— vytvorenie lobistického tlaku na

vznik zékona o utajenych pérodoch

a vytvorenie telefonickej linky, na ktoru
sa mbzu obracat’ Zeny s nechcenym
tehotenstvom a ludia v krize

3. Naru¢ zachrany — (idealne rieSenie)
— vytvorenie takych podmienok pre
zeny s nechcenym babatkom, aby sa
dietata nemuseli vzdavat' (vystavba
utulkov, kde ich pobyt nebude uzko
C¢asovo obmedzeny na pol roka, ale
budu moct s dietatom ostat’ 3 roky

a dostanu Skolenia a kurzy.

Bilancia INTERVENCIE

po 10-tich rokoch

Hniezdo zachrany

V kazdom pripade vysledky projektu
Hniezdo zachrany (HZ) predcili nase
vtedajSie oCakavania. Za 10 rokov
sme za pomoci z 99% sukromnych
zdrojov vybudovali 20 HZ, v ktorych sa
dodnes naslo 46 deti a ¢o je hlavné:
pocet mrtvych novorodencov sa znizil
z 10 na v priemere 2 rocCne.

DETI NAJDENE V HNIEZDACH
ZACHRANY 2004 — 2014

47 celkom

33 adopcia/osvojenie

6 navrat matky (bez dvojiCiek)

Nepochybovali sme, Ze nestastné
matky vyuziju tito moznost radsej,
ako keby mali dietatu ubliZit. Za
podmienky, Ze urobime rozdiel medzi
tymi, ktoré dieta odlozia na bezpe¢né
miesto a tymi, ktoré mu ublizia

alebo ho vystavia nebezpecenstvu.
Preto sme takejto matke zabezpedili
beztrestnost — Novelou Zakona

o zdravotnickej starostlivosti €.
538/2005, str. 5034 paragraf 11,

odsek 11: ,,Ak zdravotnicke za-
riadenie ustavnej starostlivosti,
ktoré prevadzkuje novorodenecké
oddelenie, zriadi na ucely zachrany
novorodencov verejne pristupny
inkubator, mozno novorodenca do
neho odlozit’.”).

V ten rok sa naslo aj prvé dieta

v preSovskom HZ volané Hviezdicka
a ked som ju v preSovskej nemocnici
drzala v narugi, v hlave mi virila jedina
otazka: PRECO?

Krizova telefonicka

nonstop linka a Utajeny parod
Preto sme eSte v tom istom roku
zriadili telefonicku linku nonstop linku
Hniezda zachrany.

Vdaka nej vieme (v skupine nasich
klientiek) definovat zakladné skupiny
Zien, ktoré sa vzdavaju viastnych deti
ako aj zakladné priciny tohto javu:

1. Socialne odkazané

- Odchovankyne DD

- Z nefunkénych problémovych rodin
- V socialnej a finan¢ne;j tiesni

2. Mladé/maloleté prvorodicky

- Utajuju tehotenstvo rodi¢om

- Prisna rodina, strach z okolia, alebo
strach z materstva

3. Nechcené matky

- Znasilnené

- Uprednostriujuce kariéru

4. Vydaté/zadané neverné

- Dieta s inym nez partner

- Partner nevie o tehotenstve

$anca PRENECHCENYCH ¢ 8

Na zaklade skusenosti z komunikacie
S0 zenami s nezelanym tehoten-
stvom mdzeme povedat, Ze zeny

z prvych dvoch skupin vieme CastejSie
presvedCit’ aby svoje rozhodnutie
zmenili, ako Zeny z poslednych dvoch
skupin. Pri¢om ale HZ skor nez
utajeny pérod vyuzivaju zeny z 2. a 4.
skupiny, lebo tehotenstvo viac taja aj
pred tymi najblizSimi.

Kedze $tat po vzniku Zakona o uta-
jenom porode (Zakon ¢. 576/2004)
nijako neriesil potrebu praxe a nezria-
dil ziadnu podpornt linku pre zeny

s nechcenym tehotenstvom, na linku
Hniezda zachrany zacali volat’ nielen
Zeny, ktoré chceli (a realne aj vyuzili
HZ), ale aj zeny ktoré chceli (a realne
aj vyuzili) rezim utajeného pérodu.
Nebranili sme sa tejto agende, lebo
Zeny okrem nas a este linky orga-
nizacie Ano pre Zivot — inti $ancu na
poradenstvo ani nemali. VV priemere
mame ro¢ne na linke 30-35 telefonatov
(15-20 e-mailov rocne).

Poradenstvo k téme Hniezdo zachrany
funguje vzorovo, lebo v roku 2009 sa
nam v pomoci s odbornikmi z nemo-
cnic, ktori nam definovali problémy
realizécie projektu Hniezdo zachrany
v praxi podarilo presadit vyhlasku,
ktora ich dokazala odstranit a projekt
funguje na zaklade rovnakych pravidiel
v kazdej z 20-tich nemocnic.
Poradenstvo v téme utajeného pérodu
je vSak problematické, lebo kazda
nemocnica akoby zakon aplikovala

v praxi inak, niektoré ho dokonca
aplikovat odmietaju!

Na zaklade nasho prieskumu

v 20-tich nemocniciach sme zistili,

Ze chyby aplikacnej praxe utajenych
porodov suvisia aj s tym, Ze Zakon €.
576/2004, Z. z. § 11, ods. 10, ktory
zacal byt ucinny v r. 2005 vznikol:

- bez akejkolvek vaznej informovanosti
verejnosti a ohrozenych skupin

- bez zriadenia akejkolvek krizovej
linky

- bez prilohy znenia Ziadosti o rodenie

pocet utajenych
porodov

v utajenom rezime

- a bez jasného a podrobného vykona-
vacieho predpisu

- bez polozenia zakladov zberu dat

a postavenia preventivnych opatreni

- dodnes sa zZiaden z poslancov, ktori
zakon presadzovali nezaujimal ani

o to, kolko deti sa v SR rodi 299

Krkavcie matky?

Kto su matky, ktoré vyuZili Hniezdo
zachrany? Co ich prindtilo vyuzit tato

moznost, o ktorej by drviva vac¢sina matiek

nikdy ani neuvazovalo? Ako sa s tym
neskor vyrovnali? Co ich presvedgilo v po-
slednej chvili zmenit svoje rozhodnutie?

Odpovede na tieto otazky prinasa dokumentarny
film Krkav€ie matky? Autentické vypovede Zien su

doplnené nazormi gynekoléga, psychologicky
a autorky projektu Hniezdo zachrany.

Film nakrutil dokumentarista Marcel
Pazman, ktorému sa podarilo ziskat' si
doveru matiek, ktoré sa k tejto citlivej
téme vracali s len velkymi obavami...

Realizaciu tohto
filmu finanéne podporil:

Realizaciu tohto
filmu finan¢ne podporila:




cez rezim utajeného poérodu

Pritom pocet deti, ktorych sa matky
vzdali formou tajeného pérodu je
niekolkonasobne vy$si ako pocet deti
najdenych v Hniezdach z&chrany —
za 9 rokov az 238 deti. Pricom iba

v 6-tich pripadoch sa matky v zakon-
nej lehote vratili k dietatu.

Naru¢ zachrany

Vdaka skusenostiam z koordinacie
projektu Hniezda zachrany a po-
radenstva aj v téme utajeného pérodu
sa nam podarilo ziskat partnera na
vybudovanie prvého utulku pre matky,
ktoré sa napriek vaznym socialnym
problémom (absencie podpory od
partnera, rodiny, strechy nad hlavou

a financii) rozhodli dieta si ponechat.
Aby sme im mohli poskytnut’ uby-
tovanie a poradenstvo, spojili sme
sluzbu odkazanym matkam s detmi

s polokomer&nou socialnou sluzbou
pre odkazanych seniorov a v roku
2009 sme otvorili prvé Centrum
socialnych sluzieb Naru¢ zachrany
SENIOR &JUNIOR. Trojgeneracny
domov, kde su matky z nefunk&nych
rodin obohatené o pritomnost se-
niorov, ktorym spolu so svojimi detmi
sprijemnuju pobyt v zariadeni. V roku
2012 pribudla aj Naru¢ zachrany

v Sol¢anoch a celkom sme od roku
2009 poskytli socialne sluzby a uby-
tovanie 30-tim odkézanym matkam

a 38-mym ich detom. Okrem dvoch
matiek, vSetky zostali so svojimi detmi
a vzorne sa o ne staraju a su zamest-
nané. Nasim predsavzatim totiz je,

Ze Zzena musi 3 roky pobytu v Naruci
zéachrany vyuzit' na to, aby posilnila
svoje sebavedomie, svoje rodiCovské
zruénosti, rekvalifikovala sa tak, aby
bola uplatnitelna na trhu prace, aby si
nasla a udrzala pracu. Aby to dokazala
musi prejst vzdelavacim 2-ro€nym
projektom Trvala naru¢. Posledny,
treti rok hfadame pre fiu Kmotricku-
mentorku, dobrovolnicku, ktora sa
stane jej priatelkou a radkyrou, aby po
odchode z Naruée zachrany mala opo-
ru, ktort u svojho partnera a vo svojej
vlastnej rodine nenasla. V sucasnosti
nam Uspesne funguju 4 kmotricky

a mame zaujem ponuknut tento
spdsob neinstitucionalnej pomoci aj
ostatnym zariadeniam. Minuly rok sme
individualne dobrovolnictvo pre matky
s detmi v nudzi rozsirili o individualne
darcovstvo pre tych, ktori nemozu
darovat svoj ¢as, ale mézu pomoct
financne. Za rok sme vdaka kampani:
,Stan sa kmotrickou, aby dieta zostalo
s mamickou!“ ziskali 71 individual-
nych darcov a 4412,49 EUR, ktoré

su vyuzivané na vzdelavaci projekt
TRVALA NARUC a na rekvalifikacné
kurzy pre matky s detmi.

Plan PREVENCIE

na dalSich 10 rokov

Prevencia je beh na dihé trate

a vyzaduje si ovela vacsie mnozstvo
fudskych i finanénych vstupov, preto
nem0Oze byt len vecou neziskovych
organizacii. A z moralneho hladiska
musi byt vecou Statu — ktory v Ustave
deklaruje obéanom v nudzi pomoc.
Mala by byt aj vecou samospravy,
ktora na tento Ucel dostava percento
z podielovych dani nas vSetkych. Ani
Stat a ani samosprava sa nemézu
chovat ako pstros, ked na ulici zos-
tane matka s dvoma malymi detmi.
Lebo v ramci neziskovych organizacii
moézeme vymysliet 100 projektov,
ktoré velmi, alebo Ciastkovo matke

s detmi v nudzi pomézu a niekam

ju v Zivote posunu, ale nemame

také zdroje, aby sme jej zabezpedili
byvanie...

Preto by sme mali Ziadat:

1) od statu

aby zohladnil vo svojich politikach
odporucania zo spravy Eurépskeho
parlamentu z roku 2011, ktora hovo-
ri, Ze Clenské staty maju na pomoc
slobodnym matkam zabezpecit’:

- pristup k podpore v oblasti byvania

- prednost’ pri zostavovani pora-
dovnikov na prenajom bytov

- osobitné stipendia financované

z Eurdpskeho socialneho fondu

- finan¢né stimuly pre podniky, ktoré
zamestnaju slobodné matky

- zabezpedit vychovu k zodpoved-
nému rodi¢ovstvu na Skolach,

zvySenie informovanosti o sexualnych
reprodukénych pravach zien, aby sa
predchadzalo nezelanym tehotenst-
vam

2) od samospravy

- aby nerobila obstrukcie a pravidelne
a v plnej vyske prispievala z verejnych
zdrojov aj neverejnym utulkom

a zariadeniam nudzového byvania na
ubytovanu matku a jej deti v nudzi

- aby stavala socialne byty

- aby uprednostriovala slobodné matky
v poradovniku na najomné byty

- aby uprednostriovala slobodné matky
aj v poradovniku na materské Skoly

3) od verejnosti

- aby neodsudzovala tie matky v nudzi,
ktoré sa pre neschopnost postarat sa
o dieta, dietata vzdaju

- aby bola empaticka k matkam v nudzi
vo svojej komunite a bola im oporou

- aby sa zapédjala do projektov, vyziev
a kampani, ktoré pomocou matke
pomahaju dietatu

- aby vo svojich rodinach ucili svoje
dcéry, ale najma svojich synov k zod-
povednému rodi¢ovstvu a nevyhybaniu
sa starostlivosti o svojich potomkov

Zakladom uspechu je spolupraca,
preto: Vymiefajme si skisenosti.
UCEme sa z uspechov v zahrani¢i.
Majme odvahu a nebojme sa mat
smelé ciele: Ak sa spojime do Koalicie
na pomoc matkam v nidzi a budeme
sa spolu uchadzat’ o rokovanie so
Statnymi a samospravnymi organmi

v snahe postavit zivot a rozvoj dietata,
materstvo a zodpovedné rodi¢ovstvo
ako prioritu nie formalnych reci, ale
reélnych krokov exekutivy a samo-
spravy, tak sme vykro€ili na spravnu
cestu.

Lebo diet'a je dar a ked’ ide
o diet’a, ide o Zivot.

Anna Ghannamova

Prezidentka obcianskeho zdruZenia
Sanca pre nechcenych

Autorka a koordinatorka projektu
Hniezdo zachrany

Riaditelka CSS Naru¢ zachrany
SENIOR &JUNIOR
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Helena Vondrackova | Dalibor Janda | Katarina Knechtova | Felix Slovacek
Adriana Kucerova | Darina Las€iakova | Korben Dallas a mnoho dalSich

6. november 2014 o 19:30 Velka sala Istropolis

HN |
zachrany

NA |
zachrany

kmgtricky.sk
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itho Kaadllous

Katka, vieme Ze si bola v Indii

a nemézeme si nevsimnut’, Ze si
opeknela a stale sa usmievas.
Nasla si v Indii recept na Stastie?
Nie, recept na Stastie som nenasla,
ale rozhodne mi pobyt velmi po-
mobhol. India nebola vyslovene mgj
sen, ale mam kamaratku zo strednej
Skoly, ktora Zije v Karibiku a pro-
fesionalne sa venuje joge. Jedina
moznost, ako sa s fou stretnut, je
bud raz za 5 rokov vycestovat za
fou do Karibiku, alebo ona vzdy
vymysli nejaku cestu, tentoraz sa
vybrala do Indie cvicit, tak som sa

k nej primontovala. Aj ked som jogu
cviCila aj predtym, tuto to bolo velmi
velmi intenzivne. Boli tam napriklad
také visiace pasy, na ktorych sme
viseli dolu hlavou. UGili sme sa stat
v jednej p6ze aj 35 minut, spravit' 30
mostikov po sebe, od rana od pol 7
nalac¢no, ucitel nikomu ni¢ neod-
pustil. Nebolo to vobec lahké, ale
désledky na sebe vnimam doteraz
—ked sa deju nejaké neprijemné
veci, aj po fyzickej stranke, tak

ich predycha$, uci$ sa pri tom
relaxovat' a usmieva$ sa. Doma
mam uz tiez namontované lana, na
ktoré sa veSiam, aby som si uvolnila
chrbticu, pretoze sa vela nasedim
v aute, tak mam problém s krizami
a toto mi naozaj dost pomaha.
Nemala si v Indii obavy zo
moznych zdravotnych tazkosti?
Nuz nie je to krajina pre vSetkych,
Clovek si tam musi davat pozor, ja
som si vSade umyvala ruky a este

je vec, na ktor nedam dopustit,
vdaka nej som sa vratila bez jedi-
ného bacilu. Nielenze dezinfikuje,
ale ziskala som vdaka nej aj velmi
vela priatelov, vSetci boli zvedavi,
¢o my tu na Slovensku pijeme®©.
Vravis, Ze sa vel'a nasedi$

v aute. Iste aj preto, lebo

stale ostavas PreSovcankou,
neuvaZovala si o prestahovani
napr. do Bratislavy?

KazZdy sa ma na to pyta, samozrej-
me, Ze by to bolo praktickejSie, ale ja
tu mam zazemie, rodinu, priatelov,
svoj pokoj, mne su [udia na vychode
istym spdsobom blizsi, alebo im viac
rozumiem, a vie$ ako sa hovori, kde
je tvoje srdce, tam je tvoj domoy, a to
ja mam v PreSove. Takze napriek
vSetkému stale cestujem z a do
PreSova, hoci dostavanie dialnic na
Slovensku by mi vefmi pomohlo!
Hniezdo zdchrany a tvoja
pesni¢ka Zachranna siet’ sa asi
osudovo nasli, lepSiu hymnu sme
si ani nemohli zelat. Ako doslo

k tomu zZe podporujes prave
Hniezda zachrany?

Ked som sa stala tvarou Nadéacie
Dobré zo Slovenska, spolu s Mirom
Hruskou, zakladatefom Nadacie
sme rozmyslali, na koho sa obratit,
komu pomahat. Ta pesnicka vznikla
za jazdy, vedela som len, Ze pdjde
0 deti. Spolo¢ne sme sa dohodli,
Ze podporime uz existujuci projekt
Hniezdo zachrany. A vy ste zarea-
govali, ako ste zareagovali a my
sme sa velmi tesili, paci sa nam
akym spdsobom to robite, je nam

a e ml dnhre som si aj pomahala 60% slivovicou
od jedného pana profesora a to

sympatické, ako vam na tom zalezi.

Preplnena bratislavska ulica, pasujem sa s pozdlznym parkovanim, v nemoznej situécii za-
zvoni mobil. Nezname ¢islo. Normalne by som nezdvihla, ale nieco ma printtilo. ,Dobry den,
tu je Katka Knechtové, rada by som podporila Hniezdo zachrany svojou pesnic¢kou Zachranna

siet.” V zlomku sekundy som ukazkovo zaparkovala a s ismevom od ucha k uchu som nadsene
suhlasila a poc¢avala. Neostalo len pri sfuboch a pesnicke, Katka nas navstivila v Naruci zachrany
v Bratislave, namontovala nové tabulky na Hniezda zachrany v PreSove a Kosiciach, kde za-
spievala len v sprievode gitary. VSetko s ismevom, ochotou, zaujmom. Ako to t4 Katka robi?
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Tvoje rozhodnutie pomahat’
slabsim a bezbrannejsim ma vsak
dadvnejsie korene — si patronkou

v Naddcii Dobré zo Slovenka v tvo-
Jjom rodnom PreSove. Ako doslo

k tejto spolupraci?

S Mirom sa pozname uz dlho,

oslovil ma na spolupracu, ja som

v tom hladala hlbSi zmysel, nechcelo
sa mi zapdjat’ do nejakého biznisu...
Nerada robim veci, za ktoré sa neviem
postavit, ktoré necitim. Miro v tomto na
mnfa da, mam v Nadacii svoje slovo,
takto mi to vyhovuje a spolupraca
funguje.

Ak dovolis, osobnejsia otazka:
Hniezdo zdachrany je o detoch,

vies si predstavit’ Ze by dieta
vstupilo aj do tvojho Zivota?
Samozrejme. Priznam sa, ze pred
30-tkou som si to nevedela predstavit.
Bola som takéa zahltena pracou, neve-
dela som, ako by som dieta a rodinu
zahrnula do svojho Zivota, ale dnes
sa na to uz divam inak, myslim, si, ze
Zena dospeje do Stadia, kedy si dokaze
rozdelit priority, a keby sa to stalo, uz
by som sa z toho teSila.

Co by sme mali vediet o tvojich
planoch a ostane Hniezdo zdchrany
vo sfére tvojich zaujmov aj nad'alej?
Aj toto sa zmenilo po navrate

z Indie. Mala som uz pripraveny
album, ale po navrate som ho zhod-
notila ako nedostato¢ny. Za¢ala som
odznova. Spolupracujem s jednym
berlinskym producentom, ktorého
som si sama nasla, pretoze sa mi
pacili veci, ktoré produkoval. Poslala
som mu svoje demonahravky a na
druhykrat suhlasil. Mdm z toho radost,
lebo ma Uplne iny pohl'ad na hudbu
pritom ma ale do ni¢oho ma netlaci —
stale je to pesnicka, stale som to ja.
Robila som s nim uz predoSly album
Tajomstva. Na jesen chystam sériu
koncertov s Ciganskymi diablami, to
bude naroc¢nejSie turné, asi 20 az 25
koncertov. No a s Hniezdom zachrany
ostdvam samozrejme v kontakte
nadalej — velmi rada pridem zaspie-
vat na koncert k 10. vyroCiu

Hniezd zachrany.

Alena PetrZelkova
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\ (1({(“"(" ) Vymenu informacnych tabal

9069[6 na Hniezdach zachrany finanéne podporila:

spanila

Spanild jazda vyvolala
v nemocniciach poriadny
rozruch aj zaujem médii,

Drsni muzi s dobrym srdcom — mo-
torkari z HOG chapter z PreSova (Har-
ley owners group) — darovali Hniez-
dam zachrany k 10. vyro€iu uzitoény
daréek: nové informacné tabule na
Hniezdach zachrany. Prevetrali svoje
ocelové stroje a postupne navstivili
mesta, kde sa Hniezda zachrany
nachadzaju. Okrem novych tabuf
pribudla na Hniezdach zachrany dé-
lezita informacia s telefénnym cislom
krizovej linky, na ktoru sa eSte aj
tesne pred odlozenim svojho dietata
moze tehotna zena v nudzi obratit

Aj v Kosiciach zaznela nazivo hymna
celej kampane Zachranné siet.

a mozno na poslednu chvifu zvratit
svoje rozhodnutie.

Symbolicky sme odstartovali vo Fakultnej
nemocnici s poliklinikou J.A. Reimana
Pre$ove, kde v roku 2004 vzniklo jedno

z prvych troch Hniezd zéchrany a o rok
neskor sa naslo vobec prvé dieta v Hniezde
zéchrany. Okrem toho, z PreSova pocha-
dza aj Nadacia Dobré zo Slovenska a jej
zakladatel Miro Hruska a Katka Knechtové.

Spanilt jazdu motorkarov zorganizova-
lo obgianske zdruZenie Sanca pre
nechcenych v spolupraci s Nadaciou
Dobré zo Slovenska, ktoré vymenu
informacnych tabuliek na Hniezdach
zachrany financovalo. Zakladatelom
znacky Dobré zo Slovenska a Nadacie
Dobré zo Slovenska a sucasne jed-
nym z harleyakov je Miroslav Hruska,
ktory sam priSiel s myslienkou pomdct
Hniezdam zachrany. Na vlastnej
kozi sme sa presveddili, ze dobrého

na Slovensku je skutoéne dost.
Dakujeme!



Brany Naruce zachrany sa po prvykrat svojim obyvatelom otvorili 1. jina 2009. 5 rokov
je dovodom na poriadnu oslavu — s dychovkou Racianka a krasnou tortou. Mamicky

a zamestnankyne boli v tenl denl o Cosi krajSie ako zvyéajne — vdaka oSetreniu pleti
a profesionalnemu liceniu, ktoré nadm darovali Sikovné ddmy z Mary Kay.

Foto: Archiv Naruce zachrany

Najkrajsie bolo, Ze sme sa stretli — v3etci
zamestnanci, pribuzni, dobrovolnici z Adoptuj
si starych rodiCov aj Kmotricky, prisli aj nase
byvalé mamicky s detmi. Oslavili sme aj to, ze
Naru¢ zachrany, pomaha seniorom a mat-
kam s detmi nudzi nielen v Bratislave, ale aj

v Sol¢anoch, kde najma seniorov mimoriadne
svojim spevom potesila Gizka Oriova.

Tolko energie, kolko prislo s Gizkou
Oriovou vystaci seniorom v Solcanoch
minimdlne na celé leto!

Raciondlna strava
isla v pocas oslavy
trochu bokom a aj
vdaka tomu bol ten-
to deri trochu iny.

Oslava bola
prijemnym
vyboéenim

z kaZzdoden-
ného rytmu, co
seniori privitali
s patricnym
tanecnym
nasadenim!
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Vdaka poctu 40 klientov v oboch Ndruciach zachrany sa nam
dari udrziavat rodinnu atmosféru, kedy kazdy zamestnanec,
nielen zdravotny persondl, osobne poznd kaZdého klienta

a snazime sa vytvdrat a dodrziavat zdakladné socializaéné
ritualy, ku ktorym patria aj oslavy spojené s tancom, ktory
nasi klienti miluja.

Nddherné a hlavne chutné torty k vyrociu nam napiekla
dobrovolnicka z projektu Kmotricky, kmotricka nasej mamicky

Misky a malej Sofinky pani Vierka. Nielen deti sa jej uZ neve-
deli doékat, dakujeme!
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Fhume sty

Obyvatelia Narude zachrany maju praktické
sny, nepotrebuju vzdusné zamky. Sme radi,
ak najdeme pre nich pomoc u l'udi, ¢i firiem,
ktoré im ju vyhodne, alebo zdarma poskytnu.
Dakujeme, Ze ich vo svojom okoli méme.

CCC Slovakia - predajca topanok opat podporil
Naru¢ zachrany. Kazda mamicka a jej dieta dostali
darom topanky podla vlastného vyberu. Spolupraca
je naplanovana dihodobo, takZze matky s detmi

v nudzi budu mat’ vzdy pocas spoluprace peknu

a kvalitni obuy, €o je pre nich Uzasna pomoc.

Dusou spoluprdce zo strany ch S,Iova.kia
je Alena Langovd, ktord mamickdm aj
osobne pomdhala pri vybere.




Sme Specializovany internetovy obchod so Sirokou ponukou zmyslovych pomécok

a hraciek pre deti i dospelych so Specialnymi potrebami. Nase produkty pomahaju pri
rozvoji zmyslového vnimania, motoriky, reCi a komunikacie, poznavacich schopnosti
a socialnych zrucnosti.

Najdete u nas unikatne pomaocky vyrobené z kvalitnych, odolnych a zaroven
zdravotne nezavadnych materialov. V ponuke pre vas mame viac ako 1200 produktov
od renomovanych eurdpskych vyrobcov a dodavatelov.

Venujeme sa tiez dizajnu a vybaveniu multisen-
zorickych Snoezelen miestnosti, ktoré ponukaju
Siroké vyuzitie pri terapeutickych a volhocaso-
vych aktivitach u 0séb so Specialnymi potrebami.
Radi vas budeme sprevadzat procesom tvorby
multisenzorickej miestnosti. Poradime vam pri
vybere vhodnych pomaocok pre vasu cielovu
skupinu, vypracujeme pre vas graficky navrh jej
rieSenia a vyskolime vas v metdde Snoezelen, ku
ktorej prevadzkujeme odborny informacny portal
www.shoezelen.sk.




