\S/ancaa s

SENIOR&JUNIOR

trojgeneracny informacny a prakticky obcasnik

Parlament
|Ik\lﬂUje\ |

ZNASILNENIE, UTAJENY

> ' POROD, BOJ O SYNA...
ZASTAV[? CITAJTE PRIBEH LUGJE

|



V ROKU 2012 SA NAM PODARILO

6 )kych zivotov v Hniezdach zachrany

nové HNIEZDA ZACHRANY
Dunajska Streda e Skalica e Vranov e Svidnik

4

trojgeneracény spoloény domov

NARUC ZACHRANY

pre opustené matky s det'mi a odkazanych
seniorov v Soléanoch v Nitrianskom kraji

telefonatov na krizovu Linku

Hniezda zachrany 0905 888 234

vlastnych projektov

Trvala naru¢ e Usmej sa, mama! e Kmotricky
Adoptuj si starych rodicov e Otcovska sSkolka
Seniordance

zrealizovat’

-

opustenym mamam s det'mi

poskytnut’ ,--/ﬁ
byvanie '
apomoc

dosiahnut’

uspesnych ukonov socialneho poradenstva

odkazanych seniorov

postarat’ sa o @ / i

ﬁakujeme Zza vase 20/0

Urobime este viac.

Obcianske zdruzenie .
Sanca pre nechcenych -

Podnikatelia a firmy ) B _d
vpisanim do dafiového priznania do 31. 3. 2013 Jadranska 34 IR ’
Zamestnanci 841 01 BratIS|ava

ICO: 30856515

SID: nechajte prazdne
Ziadne iné Udaje, ani nase Cislo Uctu nepotrebujete!

vypytajte si od zamestnavatela ro¢né zuctovanie

do 15. 2. 2013 a Potvrdenie o zaplateni dane, vyplfite
Vyhlasenie a poslite na danovy urad v mieste vasho
bydliska do 30. 4. 2013

www.sancaoz.sk

Dava S4NCU konkrétnym ludom

S\ G

A - v-t, -\ . - t,

Senior na Slovensku ma iba pravo volit'?

Neverila som vlastnym usiam, ked som nedavno v televiznych
spravach pocula o snahe poslancov zaviest tzv. ,rovnost
zamestnancov”. Teda pravidlo, Ze zamestnanci v rovnakom
obore by mali dostavat rovnaki mzdu. Podla slov redaktorky:
bez ohladu na to, ¢i je firma mala, alebo velka — bohata, &i chu-
dobna... Samozrejme zamestnavatelia zdupneli a protestovali,
odborarski bossovia sa naopak tesili. Mfia osobne to ale Uplne
vydesilo. To uz je level aj nad komunizmom! Ale hlavne likvida-
cia podnikatelov a tym aj zamestnanosti. Verim, Ze ani nie
tak zdravy rozum, ale lobing Asociacie zamestnavatelskych
zvazov tuto hlupost poSle do zabudnutia, skér, nez si ju
verejnost zapamata. Iné ma v8ak v tomto kontexte zarazilo:
Co keby tie damy a pani v parlamente miesto takychto hlu-
posti zrovnopravnili slovenskych seniorov?

Lebo zatial' €o vrahovia, podvodnici, nasilnici a zlodeji vo
véazeniach mozu Cerpat’ svoje zakonné zdravotné pois-
tenie aj vo vazeni, slovenski odkazani seniori vdomovoch
socialnych sluzieb nemézu. Citate dobre!

Napriek tomu, Ze podfa ministerstva zdravotnictva sa v tychto
zariadeniach mézu robit vybrané zdravotnicke ukony a nielen
podla zakona o socialnych sluzbach, ale najma na zaklade
stavu a diagndz seniorov sa vlastne robit’ musia, zdravotné
poistovne ich nepreplacajd. Ano, takyto seniori dostavaju sice
finanény prispevok v odkazanosti zo samospravneho kraja,
ale verte, Ci nie, méze byt pouZity iba na plat opatrovatelky.
Na plat zdravotnej sestry a teda na zdravotnicke Ukony,
ktoré pre seniora dennodenne robi, nie. Ved podia sa-
motného byvalého ministra zdravotnictva a niektorych drad-
nikov na niektorych samospravach v domovoch socialnych
sluzieb zdravotné sestry nemusia byt. Co na tom, Ze podlia
iného zékona lieky moze seniorovi podat len zdravotna ses-
tra! A to nehovorim o dalSich zlozitejSich nutnych ukonoch.
Ved to uz ani popletené Kocurkovo nie je. To je uz uplne zle:
Vtedy, ked' je obcan Slovenska najzranitelnejsi, v ¢ase
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staroby, choroby a odkazanosti
je mu fakt, ze cely zivot platil
zdravotné poistenie zbytocny?
Uz sme raz v Sanci pisali, Ze by
na zmenu stacila jedna veta v novele Zakona o socialnych
sluzbéach, ktora by zaviazala zdravotné poistovne k povin-
nosti preplacat zdravotnicke ukony v domovoch socialnych
sluzieb, tak ako je to inde vo svete samozrejmostou. Domovy,
ktoré su podla stavov klientov, Zial, viac nemocnicou ako
domovom. To by v38ak slovenskému parlamentu a slovenskej
vlade muselo ist naozaj o seniorov. Odkazani seniori z tychto
zariadeni si to presadit nedokaZzu. Nemozu uz $trajkovat. Len
zomriet?

Vlastne nie, ani to by nemali. Ti, ku ktorym bol osud nadmieru
kruty a nedozi€il im potomkov, ktori ich prezili, alebo im ich
nedozil vébec: Nedavno sme sa rozhodli ujat v naSom mimo-
bratislavskom zariadeni pani z Bratislavy, ktorej syn zomrel
pred rokom. Vybrala sa za nim v prvu noc pobytu... PrisluSna
bratislavska mestska Cast odmietla zaplatit' jej pohreb, lebo
podla pohrebného zakona bola uz viac ako 9 hodin mimo
hlavného mesta. Obec, v ktorej redlne zomrela sa zas odvo-
lavala na iny paragraf toho istého zakona. Po troch dfioch
telefonickych prestreliek medzi samospravami som rozhodla.
Pochovalo ju nase obcianske zdruZenie, aj ked este oficialne
nestihla byt naSou klientkou. PriSlo mi to velmi, vefmi [uto.
A s touto staru¢kou neznamou som ja osobne pochovala
vSetky mylne pohnutky z mladosti o dovere v §tat, ktory sa
o svojho ob¢ana, ked je zle, postara. Nepostara.

Len ¢lovek o ¢loveka sa m6ze postarat’. Preto by prava
slovenskych seniorov, ktori si nasim politikom dobri len
pred volbami, mali vybojovat’ ich deti a vnuci.

Kto sa hlasi do kampane?

Anna Ghannamova
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Sii slovenské

socialne sluzhy drahé?
Zostanme pri sume z Ust mode-
ratorky: 1 200 EUR mesacne

v Domove socialnych sluzieb (DSS),
kde sa personal stara o seniorov

v najtazsich stuprioch V. a VL.
stupfia odkazanosti — ¢o uz sa
stavom klientov aj oSetrovania
takmer rovna hospicu a nemocnici.
Bud ide o klientov chodiacich, ale
so starec-kou demenciou, alebo
Alzheimerom, alebo o vozickarov,

¢i leziacich klientov s mnozstvom
diagnoz, s katétrami, so sondami,

¢i o kombinacie mentalneho a fyzic-
kého poskodenia — skratka tazsie
stavy. Ako to tej moderatorke
vysvetlit? Keby iSla na dovolenku

a zohnala by hotel za sumu 40 EUR
na noc, bola by stastna. A urcite by
nemala pocit, Ze ju hotelier okradol
a Ze na nej neopravnene zaraba.

A pritom by za tuto cenu v hoteli
pouzila raz — nanajvys dvakrat spr-
chu, parkrat toaletu, jeden raz postefl

a dostala by ranajky. Keby tam
byvala mesiac, stalo by ju to 1 200
EUR. Nikto jej ale nemusel v ramci
tej ceny poskytnut zdravotnicku
starostlivost, nepodavali jej lieky,
neosetrili ju, nevymienali vrecko

s mocom... Nedali jej ani stravu 5-6-
krat denne, neoprali a neozehlili jej
bielizen a Saty, neumyvali ju mini-
malne 3 razy denne, neaktivizovali
ju a necistili od stolice. ESte sa pani
moderatorke danej televizie, €i
komukol'vek, kto ¢ita tieto riad-
ky zda, Zze 1 200 EUR za takéto
sluzby, ktoré domov socialnych
sluzieb poskytuje seniorovi je
vela? Je tu este niekto, kto ma
pocit, Ze socialne zariadenia
»zarabaju“ na senioroch?

Priemerna suma nakladov
na starostlivost’ o odkazaného
seniora mesacne

Slovensko 1 000 EUR

Rakusko
Nemecko

2600 EUR
3600 EUR

Pritom celoslovensky priemer sumy
na poskytovanie socialnych sluzieb
pre seniora v SR na mesiac je 1 000
EUR. Bez ratania akéhokolvek
zisku, ktory sa ,,nekona“. Bez
ratania platov zdravotnych sestier
a zdravotnickeho materialu, ktoré
si ale stavy klientov a ich pribuzni
vyzaduju, ale na ich uhradu na
zaklade rozhodnuti samosprav
nemoze byt pouzita dotacia v od-
kazanosti a nepreplacaju to ani
zdravotné poist'ovne!

Na odkazanost seniorom v DSS zo
zakona poskytuju dotaciu jed-
notlivé samospravne kraje (inak
povedané aj vysSie uzemné celky
—VUC). Napriek tomu existuje

u nas len jeden samospravny kraj,
ktory ich priznava v porovnatelnej
vyske: Bratislavsky samospravny
kraj— 985, 78 EUR mesacne na
seniora. Ten, na rozdiel od mno-
hych, berie do uvahy priemer

nielen verejnych (mestskych, Ci
samospravnych socialnych zaria-

sanca PRE SENIOROV ¢ 4

deni), ale aj priemer nakladov
neverejnych poskytovatelov sluzieb.
Cim zrovnopraviiuje cenu sluzby

a nepriamo zvySuje kvalitu aj
verejnych zariadeni vo svojom kraji.
Ostatné kraje hrubo za realitou
skutoénych nakladov na tato
sluzbu zaostavaju. Opodstatnene?
Napriklad Nitriansky samospravny
kraj stanovil priemerné mesacné
naklady na tuto sluzbu

na 602 EUR. Podla Anny Ghan-
namovej, riaditelky Centra social-
nych sluzieb Naru¢ zachrany sa

s tym da polemizovat: ,Viem to
porovnat, lebo jedno zariadenie
mame v Bratislave a druhé v ni-
trianskom kraji. V nitrianskom je

to na klienta o 30 EUR menej nie

0 300 EUR, ako to vychadza kraju.
Lebo hoci je v Nitre trochu lacnejSia
pracovna sila ako v hlavnom meste,
potraviny vychadzaju naopak drahSie
ako v Bratislave. Ceny energii

a ostatnych vstupov sa velmi neliSia.
Verejné zariadenia vraj Setria na
tom, Ze nezamestnavaju zdravotné
sestry, ale len opatrovatelky. Potom
tomu ale nerozumiem, lebo lieky
moze klientovi poddvat’ len sestra.
Porusuju vari verejné zariadenia
toto pravidlo?“

Ako teda samospravy urcuju

vy$ku priemernych prevadz-

kovych nakladov? Vyratanim
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priemeru skuto¢nych nakladov
verejnych zariadeni za uplynuly

rok. Skuto¢nych? Podla Milady
Dobrotkovej, riaditelky Aso-
ciacie poskytovatel'ov social-
nych sluzieb v SR, ktora vSak
zvacSa zdruzuje neverejnych
poskytovatelov, mnohé samo-
spravne kraje realne naklady vlast-
nych zariadeni skresluju. Napriklad
tym, Ze do nakladov nerataju
spravu budov, €i ich opravy, kedze
tie patria zvac¢sa im a naklady
zna$a obec, Ci kraj v ramci svojho
rozpoctu. Neverejny poskytovatel
to z nakladov vynat nemdze.
RieSenie?: ,,Odstrihnut’ verejnych
poskytovatelov od rozpoctov
obci, miest a krajov, lebo len
vtedy — zrdtanim naozaj vsetkych
nakladov méze vzniknut redl-
ny obraz o tom, kol’ko redlne
mesacne stoji socidlna sluzba

v samospravnom kraji ako celku
pre seniora v DSS*, tvrdi Milada
Dobrotkova.

Prec€o by to samosprava robila, aby
umelo znizovala sumu priemernych
prevadzkovych nakladov? Je to jed-
noduché, vysvetluje Milada Dobrot-
kova: ,,Lebo rozdiel medzi suctom
platby, ktoru plati neverejnému
poskytovatel'ovi senior a dotdcie,
ktora mu zo zdkona prinaleZi na

Nedavno nemenovana televizia vysielala reportaz o zle oSetrenych dekubitoch klienta

v jednom stkromnom sociadlnom zariadeni. Bolo to zranujtice. Nielen pre seniora a jeho
pribuznych, ktorého sa to tykalo. Som si ist4, Ze aj pre to zariadenie. Nemalo by sa to stavat.
Ale to, Ze toto je skor vynimka, lebo zvacsa sa seniori vracaji do socialnych zariadeni

znivoCeni a zadekubitovani zo slovenskych nemocnic a naopak zariadenia ich davaja
dokopy, to uz v reportazi nezaznelo. Za to ,,obrovska suma®, ktort senior za starostlivost

v danom zariadeni plati bola zopakovana niekol'kokrat a s patricnou pompou: ,,Pocujete
dobre, 1 200 EUR mesacne!“ znelo rozhorcene z tist moderétorky. Ze nezainteresovan
verejnost, nema predstavu o tychto sluzbach a teda aj nakladoch na ne, je normalne

a akceptovatelné. Ale novinari by si to zistit mali. Nuz a o politici, ktori vytvaraja legislativne
ramce fungovania tychto sluzieb v praxi, by bez znalosti témy a praxe nemali ani len pozriet
na parlamentné tlac¢idlo hlasovania. Nieto ho este stlacat! Ako to teda je?

zdklade stupria odkdzanosti a su-
mou priemernych prevadzkovych
nakladov kraja je suma, ktoru
musi kraj doplatit’ neverejnému
poskytovatel'ovi. A ked’ze platit’
uz ni¢ nechce, tak prevadzkové
naklady stanovi tak, aby po sucte
platby klienta a dotdcie platit’ uz
ani nemusel.”

Je to jasné: Kraj uSetri na financiach
za socialnu sluzbu. Co na tom, Ze
neverejnému poskytovatelovi zostalo
prazdne miesto a ked ich bude mat’
mesacne prazdne 4 — 5, méze
zavriet brany, lebo skrachuje. Co

na tom, ze na zozname Cakatelov
na sluzbu zostalo neumiestnenych
tisice seniorov odkazanych na
sluzbu? Do konca decembra mohli
priamo seniori (alebo ich pribuzni)

a nepriamo aj neverejni poskyto-
vatelia tlacit na samospravy, aby
seniora umiestnili — lebo v zakone
bola lehota podla ktorej musela
samosprava umiestnit seniora do
zariadenia do 60 dni po tom, ¢o po
rozhodnuti o odkazanosti poziadal

0 podpisanie zmluvy o poskytnuti
socialnej sluzby. A ak by sa stalo, ze
by lehotu nedodrzali, i ju nedmerne
oddalovali, senior by vyhral kazdy
sud, keby Siel do sporu. Od 1.
januara tohto roku je vSak vSetko

inak. 29



Posledna novela nepomohia
seniorom, ale samosprave
Citajte pozorne dévodovii spravu
novely Zakona o socialnych
sluzbach z 27. 11. 2012, ktoru
predlozili do parlamentu tito po-
slanci za Smer: Viliam Jasan, Jana
Valova, Jan Podmanicky
»,Navrhovanym doplnenim... sa
odklada povinnost obce a vy$Sieho
tuzemného celku poskytnut’ alebo
zabezpedit socialnu sluzbu uvedenu
v paragrafe 34 az 41 v lehote do 60
dni odo dria podania Ziadosti o uza-
tvorenie zmluvy o poskytovani social-
nej sluzby. Dévodom je skutocnost,
Ze samosprava v tomto obdobi
nema vytvorené také podmienky,
aby mohla v zakonom stanovenom
termine (od 1. 1. 2013) plinit tuto
ulohu, nakol’ko potreba zabezpecit’
socidlnu sluzbu vysoko prevysuje
ponuku. Dékazom je aj vysoky
pocet Cakatelov v poradovnikoch na
Jednotlivé druhy zariadeni socialnych
sluzieb, ktory predstavoval 9 280
0s6b k 31. 12. 2011.°

,ved je to nehoraznost! ohradzu-
je sa riaditelka Naruce zachrany
Anna Ghannamova. Ako tvrdi tato
novela nepomohla 9 280- tim
c¢akatel'om na poskytovanie
socialnej sluzby, ale pomohla
samosprave beztrestne sa zbavit’
povinnosti postarat’ sa o odkaza-
nych! ,Stranici v parlamente
pomohli stranikom v samospra-
vach neplnit si povinnost’ voci

9 280-tim odkazanym ob¢anom
tejto krajiny a eSte to aj drzo dali
do dévodovej spravy!“

Nemozno nesuhlasit. Ved podmien-
ky na to, aby bol sociélny systém
spravodlivy, transparentny a aby
zabezpecoval rovnost prilezitosti
vytvaraju zédkonodarcovia tejto
krajiny. Ak teda stranici v parlamente
neplnia svoju Ulohu a nezabezpecuju
podmienky na plnenie uloh Statu

v socialnej politike, tak rieSenim

zastupcov ob&anov v samosprave
ma byt Ziadat’ od zakonodarcov
vytvorenie podmienok na plnenie si
povinnosti samospravy a nie Ziadat
ich o ,,odlozenie povinnosti“.

Pritom kazdy, kto ma rozhodnu-
tie o odkazanosti by z fudského
hladiska nemal byt bez
24-hodinovej pomoci inej fyzickej
osoby, lebo inak je ohrozené jeho
zdravie a zivot a neraz aj zdravie
0s0b v jeho blizkosti. Napriek tomu
museli doteraz taki ob&ania ¢akat’

e _-,
: | L
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60 dni na umiestnenie v zariadeni
socialnych sluzieb. Teraz mézu byt’
»,heumiestneni“ az do januara
2016. Kto z nich sa toho datumu
dozije? Kolki z nich z dévodu ab-
sencie odbornej starostlivosti zomru
skor, nez by zomreli v zariadeni, kde
je o nich postarané? Kto bude niest
za ich pripadnu pred¢asnu smrt
zodpovednost? Traja poslanci, ktori
novelu predlozili a splnili tak ziadosti
svojich stranickych kamaratov v sa-
mospravach? Alebo vSetci poslanci,
€o za tuto novelu zdvihli ruky?

$anca PRESENIOROV ¢ O

Niekto by mohol povedat’: Ved’
maju pribuznych, nech sa postara-
ju. Takze, €o méze urobit’ pribuzny
seniora, ktorého posudkovy lekar
VUC, alebo mesta &i obce posudil
napriklad na V., alebo VI. stupen
odkazanosti — teda na jeden

z dvoch najt'azsich?

1. Tak ako doteraz, poziada VUC

o podpisanie zmluvy o poskytnuti
socialnych sluzieb, kde si méze
senior na zéklade svojho ustavou
garantovaného prava vybrat zari-
adenie v ktorom chce mat sluzbu
poskytnutd. Méze si vybrat verejné,
ale i neverejné. Kedze verejné su
Statom dotované viac (¢im sa podla
nalezu Ustavného stdu z 18. maja
2010 poruSuje rovnost pri podni-
kani, ale novela predo$lého ministra
prace, socialnych veci a rodiny

SR Jozefa Mihala, ktora to mala
napravit, bola novym parlamen-
tom zru$ena) tak vzdy ma kazdy
pribuzny zaujem dat’ seniora do
verejného, kde senior plati mene;j.
Lenze, vo vacsine verejnych zaria-
deni nie st volné miesta. Cakacie
lehoty su od 1-3 rokov.

2. Po zisteni, ze vo verejnom
zariadeni nie je miesto, pribuzny
odkazaného seniora hfada vhod-
ného neverejného poskytovatela
sluzieb, kde volné miesta zvacsa su.
Toho vyznadi v Ziadosti o podpisanie
zmluvy o poskytovani socialnych
sluzieb. Doteraz sa termin odovzda-
nia tejto ziadosti ratal ako vstup do
poradovnika na dotaciu (lebo uz nie
su poradovniky na volné miesta — tie
su, ale na dotaciu — na tu peniaze
nie su) a samosprava, ktora doteraz
mala 60 dni na umiestnenie seniora
poskytla seniorovi v tejto lehote,
niekedy trochu prediZenej, dotaciu

v odkazanosti podla stupria, na
ktoru ma klient zakonny narok. Aj
ked samospravy tuto lehotu nie
vzdy dodrzali, jej existencia ich
nutila hladat rieSenie pre kazdého
jedného seniora. Kedze pribuzny
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musel seniora umiestnit velmi rychlo
(po zhorSeni stavu, po prepusteni

z nemocnice) zvacsa nastupil

k neverejnému poskytovatelovi ako
samoplatca a az po priznani dotacie
krajom sa mu platba znizuje.

3. Po poslednej novele zakona

o socialnych sluzbach je nielen
teoreticky, ale aj prakticky mozny
nasledovny stav: senior, ktory ma
pribuzného ochotného postarat’
sa o neho a nenajde sa pre

neho vol'né miesto v lacnejSom
verejnom zariadeni bude zrejme
samoplatcom do januara 2016
(kym nevyprsi ustanovenie z tejto
novely). To znamena, ze za sluzbu
nebude platit’ 230 — 300 EUR
mesacne ako ten, kto ma seniora
vo verejnom zariadeni. Ale bude
platit 800 — 1 000 EUR mesacne,
ked'ze tolko realne naklad na
tuto sluzbu mesacne na jedného
seniora stoji.

4. Ak ide o seniora bez pribuznych,
alebo s pribuznymi, ktori nemaju

ani peniaze ani majetok a nie su
finan¢ne schopni svojmu seniorovi
na sluzbu doplacat k déchodku a je
z Bratislavského samospravneho
kraja, tak ma Stastie v nestasti, lebo
BSK ktory ma takmer redlne uréené
priemerné prevadzkové naklady,
zariadeniu doplati okrem dotacie

aj chybajucu ¢ast prevadzkovych
nakladov. Ak je z iného kraja, ma
smolu.

Nerovnejsie podmienky
jasnejSia korupcia?

ZruSenim Mihalovej novely, podla
ktorej mali klienti socialnych zriadeni
platit minimalne 50 % priemernych
preukazatelnych nakladov na sluzbu,
sa zruSila aj nadej na zrovnopravne-
nie seniorov. Zakonzervoval sa
neustavny stav, ktory umoznuje, ze
senior, ktory sa dostane do Statneho
zariadenia plati za sluzbu, ktora stoji
v priemere 1 000 EUR, priblizne

250 — 300 EUR a zvySok uhradza

z dani ob&anov danej samospravy
obec, mesto, ¢i samospravny kraj
(teda Stat), pricom u neverejného
poskytovatela hradi senior 630 —
700 EUR, lebo vac¢sina samosprav
mu z verejnych zdrojov poskytne len
zakonnu dotéciu (finanény prispe-
vok v odkazanosti) maximalne 370
EUR. Senior vo verejnom zariadeni
teda nemusi byt ani deft samoplat-
com, pri€om senior u neverejného
poskytovatela nim musel byt
minimalne 60 dni od kedy po ziskani
rozhodnutia o odkazanosti poslal na
samospravu ziadost' o poskytnutie
socialnej sluzby. Po poslednej, uz
4. novele zadkona sa méze stat’,

ze nim bude musiet’ byt’ az 1095
dni! Ak na to jeho pribuzni mat’
nebudd, moéze zomriet’ pred€asne
doma bez odbornej pomoci.
Klientelisticky tlak na umiestnenie
seniora vo verejnom — lacnejSom
zariadeni sa tym este zvacsi.
Zvacsi sa teda priestor na ko-
rupciu za umiestnenie. Cest par
samospravam, kde sa to nedeje.
Ale verte, deje sa to.

Je to smutné. Poslanci parlamentu
sa smeju seniorom a ich zufalym
pribuznym do o¢i. Ved C¢omu

inému prirovnat ich poc¢inanie,

ked miesto napravy zlého zako-

na ho zhorsuju do neunosnej,
neznesitelnej miery. Na €o je
vytvorena komisia na tzv. velku
novelu Zakona ¢€. 448. z roku
2008 o socialnych sluzbach,

ked’ ktorykol'vek poslanec moze
kedykol'vek akokolvek hlupou
iniciativou zrusit’ to, ¢o sa za
krehkej spoluprace ministerstva,
poskytovatelov a zastupcov se-
niorov zacalo €rtat’ ako prijatena
naprava zlého zakona?

Alebo nech to uz niekto povie
otvorene: komisia na zmenu
zakona je tak formalna ako je for-
malna snaha tohto Statu starat’ sa
v prvom rade o najslabsich. 29



Co si o pre seniorov nepriaz-
nivej novele mysli samotneé
Ministerstvo prace, social-

nych veci a rodiny?
Spytali sme sa riaditelky
odboru socialnych sluzieb
Lydie Brichtovej.

Po zruseni 60-dnovej lehoty na umiest-
nenie seniora to moéze ,,teoreticky*
znamenat’ aj to, Ze nebude umiestneny

az do januara 2016 a nebude mu teda na

sluzbu dana ziadna dotacia?
Neuplatriovanie lehoty od 1.1. 2013 do
31.12. 2015 neznamena neposkytnutie
socialnej sluzby pre fyzicki osobu, ktora
o fu poziadala, ak su v ¢ase podania

Ziadosti volné miesta v tom type zariadenia

socialnych sluzieb, o ktoré fyzicka osoba
Ziada a je na sluzbu odkazana. Tato lehota
bola pévodne ustanovena ako maximalna
lehota, v ktorej ma prislusny samospravny
organ poskytnut alebo zabezpecit' socialnu
sluzbu. Nadalej vSak plati ustanovenie

paragrafu 8 odsek 6 zakona, podla ktorého

bez ohladu na to, ¢i plati alebo neplati 60

driova lehota, musi byt klientovi poskytnuta

alebo zabezpec€ena sluzba bez akejkolvek
lehoty ak spiia podmienky zakona na tzv.
,bezodkladné* umiestnenie.

Znamena to, ze ak senior aj rok po
rozhodnuti nebude samospravou
umiestneny do zariadenia a nebude

mu pridelena dotacia, nemoéze ani on
ani jeho pribuzny s nejakou nadejou na
uspech zalovat’ prislusny vyssi tzemny
celok za neposkytnutie sluzby?
Neuplatriovanie lehoty moéze v praxi
znamenat, Ze klient bude umiestneny aj
za obdobie dlhsie ako 60 dni, ak nespiiia

podmienky ,prednostného” tzv. ,.bezodklad-

ného“ umiestnenia a v takom pripade bude

zaradeny do poradovnika ¢akatelov. Prijatie

novely nema Ziadny vplyv na doterajSie

pravne moznosti klienta domahat’ sa svojho

prava na socialnu sluzbu zakonom stano-
venym sposobom.

Neobavate sa, ze takto postaveny zakon
dava ovel'a vacsi priestor na korupciu
na vyssich uzemnych celkoch, ktoré

niektorého seniora umiestnia a iného nie

— lebo bez jasnej lehoty sa uz nemusia

dodrziavat’ ani doteraz nezakonny pora-
dovnik na dotaciu?

Posunutie t¢innosti 60 driovej le-

hoty neméze byt ospravedinenim pre
nedodrziavanie zakonom ustanovenych
podmienok poskytovania a financovania
socialnych sluzieb, vratane tzv. nezakonnych
poradovnikov a ani pre korupciu.

Nemyslite si, ze po tejto novele samo-
spravy zrusenie lehoty vyuziju a nebudu
poskytovat' dotacie klientom, ktori si
vybrali neverejné zariadenie?

Je na rozhodnuti klienta, i si vyberie
zariadenie socialnych sluzieb, ktorého
zriadovatelom, respektive poskytovatelom
je samosprava, alebo si vyberie neverejného
poskytovatela. Podotykame, ze podmienky
poskytovania finanénych prispevkov (tzv.
dotacie) pre neverejnych poskytovatelov sa
nadobudnutim G¢innosti tejto novely nijakym
spdsobom nemenia, preto nevidime dévod
pre ich neuplatfiovanie zo strany samo-
spravnych organov.

Nie je toto nové ustanovenie zakona
napadnutelné z hfadiska rovnosti prav
seniorov vo verejnych a v neverejnych
zariadeniach? Lebo ti, ¢o su umiestiiovani
vo verejnych zariadeniach maju dotacie
na odkazanost’ hned’ a nie st nuteni, tak
ako klienti neverejnych poskytovatelov
byt’ 3-6 mesiacov a teraz zrejme aj dlhSie
samoplatcami — kym sa nedostanu na Spic
poradovnika na dotaciu.
Podla nasho pravneho nazoru
neuplatiiovanie 60 driovej lehoty, nijako
nesuvisi s principom rovnosti zaobcha-
dzania s klientmi ¢i su vo verejnych, alebo
u neverejnych poskytovatelov, nakolko lehota
nema byt viazana na podmienky financova-
nia socialnych sluzieb z verejnych zdrojov.
Sme si vedomi, Ze v sucasnosti nie je
situacia v poskytovani socialnych sluzieb na
Zelatelnej Urovni, aj preto je nasim prioritnym
zaujmom pripravit vo velkej novele zakona
o socialnych sluzbach také zmeny, ktoré si-
tuaciu v poskytovani zabezpecovani a finan-
covani socialnych sluzieb vyrazne skvalitnia,
najma z hladiska prava ob&anov na dostupnu
kvalitnu socialnu sluzbu. Pri navrhovani
legislativnych zmien vSak musime prihliadat
aj na spolocenské a ekonomické podmienky,
v ktorych sa nasa krajina nachadza.

Eva Gantnerova

Od 1.1.2013 vstupila do plat-

nosti novela zakona o socialnych
sluzbach éislo 413/2012 Z. z., ktora
znovu zhorsi dostupnost’ socialnych
sluzieb pre obcanov.

Dostupnost socialnych sluzieb sa
zhorsi tym, ze samosprava nebude
mat’ nad’alej povinnost’ poskytnut’,
alebo zabezpecit’ socialne sluzby
tomu ziadatelovi, ktorému vystavila
v spravnom konani Rozhodnutie

o odkazanosti na danu sluzbu.
Samospravy vedu poradovniky
ziadatel'ov, napriek tomu, ze exis-
tuju vol'né miesta na umiestnenie
ziadatel'ov — ale suu neverejnych
poskytovatel'ov, ktorym neposkytnu
prispevky a tak su ich sluzby pre
ziadatel'ov nedostupné.

Asociacia poskytovatelov social-
nych sluzieb v SR vyjadruje hiboké
znepokojenie, Ze poslanci NR SR
prikrogili k takejto forme novely
zakona o socialnych sluzbach.
Vyjadrujeme presvedcenie, ze

sa tym zhorsi pristup obéanov

k nedostatkovym socialnym
sluzbam. Pritom problém nedostat-
kovych socialnych sluzieb mézu
pomahat rieSit neverejni poskyto-
vatelia, z ktorych vaésina ma volné
kapacity na umiestnenie. Tieto miesta
zostavaju prazdne, lebo samosprava
nad’alej nemusi poskytnut’ prispev-
ky klientom neverejnych zariadeni.
Obc¢ania su tak stale rozdelovani na
tych, ktori dostanu podiel na verejnych
zdrojoch a na tych, ktori ho nedostanu
musia platit vSetky naklady. Sme
presvedceni, ze tato novela zakona
porusuje pravo obéanov rovnako
sa podiel'at’ na vyuzivani a ¢erpani
zdrojov, z ktorych je financovana
samosprava a z ktorych samo-
sprava financuje vacésinu svojich
kompetencii, najma kompetenciu
poskytovat’ a zabezpecovat’ so-
cialne sluzby pre svojich obcanov.

Milada Dobrotkova za Predsednictvo
Asociacie poskytovatelov socialnych
sluzieb v SR
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Snomienky na lasku

Sladkovic svojej Marine napisal cela basnicka skladbu. My dnes posielame sms-ky.

Ako lasku prezivali dnesni 80 ¢i 9o-roc¢ni seniori? Pri pohl'ade na nich, aki st krehucki,
slabucki, niekedy zmateni, obcas dezorientovani, a najma uz teraz dlho sami, bez svojich
partnerov, sa az nechce verit, Ze laska sa kedysi tykala aj ich. Pritom zazivali presne

to isté ¢o my — laska je stale rovnaka a predsa pre kazdého jedine¢na. Uchovavaja ju

vo svojich srdciach a spomienkach, nehovoria o nej, zvykli si neobtazovat svoje okolie

a svet, ktory uz Zije inym tempom ako oni. Ked’ ich vSak vyzvete, aby zaspominali na
svoje lasky, vSetci sa usmeja. A potom sa ochotne vratia o 60 — 70 rokov spat.

B

My sme sa zoznamili
na tanecnej zabave.
Prisiel ma velmi pek-
ne popytat o tanec,

s takym Uklonom, ¢o
na mna velmi zap6-
sobilo. Prezili sme
pekny Zivot plny lasky.
Dobre nam spolu bolo!

Mozno mi tvojich tst sa odrieknut,
mozno mi ruku nedostat,
mozno mi v dialky Zialne utieknut,
mozno mi nemilym ostat,
mozno mi ustam smddom umierat,
mozno mi zialit v samote,
mozno mi Zivot v pustach zavierat,
mozno mi neZit v Zivote,
mozno mi seba samého zhubit: —

nemozno mi ta neltbit!

x
Pani Alzbeta

Taka laska — hned som sa aj vydala! V roku
1947 som mala 18 rokov, cestovala som vla-
kom z Bratislavy na navstevu do Liptovského
MikulaSa. Tam sme sa stretli. VSimol si ma

a prihovoril sa mi. Vymenili sme si adresy.
Potom za mnou chodil az do Breclavi, kde som
byvala. Casto chodil, nosil mi kvety. Pacil sa
aj mojim rodi¢om. Zobrali sme sa a mali sme
dvoch synov. Stale to bolo také pekné ako na
zaciatku. Zomrel mlady, nemal ani 50 rokowv...
Po fiom som si uz nikoho nenasla, zaujimali
sa 0 mna, ale ja som nechcela. Dost Casto sa
s nim v duchu stale rozpravam, hovorim mu,
¢o sa mi stalo. Pekna laska to bola.

NajsilnejSia laska, ktora skoncila len pred dvoma
rokmi, ked’ moja manzelka navzdy odisla... Po-
chadzam zo SpiSskej Novej Vsi, na vojne som bol
v Brne a ked som sa vratil, tak som ju tam naSiel.
V jednom podniku, kde sme pracovali ako kolego-
via. Zacali sme spolu chodit' na turistiku, potom na
bicykle, najprv traja, potom uz len my dvaja. Ako
som vedel, Ze je ona ta prava? Treba mat volu

na zaciatku, potom nie su ziadne prekazky, iba ak
konkurencia. Pacila sa totiz eSte jednému lesnému
inzinierovi zo Zvolena, ale on ju nastastie nezaujal.
Ked sme spolu chodili skoro 2 roky, daroval som
jej na Vianoce jeden dar, o ktorom som vedel, ze
po fiom tuzi. Bola velmi prekvapena. Neprezradim,
o ¢o iSlo, to uz ostane len medzi nami dvomi...
Zasnuby sme mali 1. maja a svadbu 3. septembra

Zoznamili sme sa na spoloc¢enskej zabave.

% e Z mojej strany to vébec nebola laska
S manzelom som sa zoznamila s na prvy pohlad! Méj Ernestko sa viak
vo Viysokych Tatrach. Nejaky cas RS D nevzdaval a presiel za mnou cez hory,

lesy a luky — 30 km peSej chddze. Vtedy
som si uvedomila, Ze je to laska. Tu .
moju som prejavila naozaj stato¢ne — po §
svadbe som sa odstahovala k svokrov-
com. Svokrovci boli dobri, ale za rodi¢mi
som velmi dlho Zialila. Boli daleko, a aby
o : # mi nebolo tak smutno, pisala som im
M -. eI dihé listy. Bola som postarka, takze som

aj bola naucena vela pisat. Vo svojom
{Pani

sme spolu cestovali elektrickou,
kde medzi nami vzplanula laska.
Manzela, ktory sa volal Pavol
som s laskou oslovovala Pasko.
Narodila sa nam dcérka Silvia,
kvoli ktorej sa sme prest’ahovqu.
do Bratislavy, kde boli kvalitnejsie s
koly. Napokon sme sa rozwedh', ale
vztah sme stale udrziavali pekny —
kvoli spoloénej dcére.

Zivote som mala naozaj Stastie na lasku
— na rodicovsku, aj manzelsku.

Brigita
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s NEN. Hoci sa na namesti v Bratislave a v Nitre stretli vyborni
B 5 herci, svoju podporu Hniezdam zachrany hrat nemuseli. S
gl | Ta je skutoéna a vel'mi efektivna. V Bratislave sa herci

a iné zname tvare stretli uz po Stvrty krat.

Pokym sa
predavalo, anj |
na podiu nebola "

nuda: Vsetkym NS '
pritomnym .

zaspievala

s ! ?_.. :
' |
: S Miadi herci nitrian- 3%
skeho divadia
Peter Oszlik, Roman
Polacik, Martin Fratri¢

a Marién Viskup svoju
premiéru pre Hniezda

piev : achrany spolu

muzska vokaina s oo, &1

miizs s Alenou Stelbasskou
upina TRJOF. z Naruce zachrany

zviadli fantasticky!

Jan Gresso, riaditel

| '. = | . .
2 8 & Cor el

~~ Divadla Andreja
Uéast hercov a moderétorov bola v Bratislave opat Bagzra v Nitre
neuveritelna: Martin Miiahoncak, Karin Haydu, Lenka ¢ S po I;Of ou .77’ €
Soo3ova, Peter Varinsky, Dominika Dadikové, Ady Hajdu, . Hniezda ZIaC rany
oy -3 Filip Tuma, Anna Ghannamové a moderatorka vecera ZgZ;hV‘Z?; ;%je
- - 5. Vlelmi nés tesi, Ze pomoc Hniezdam : :
= = lveta Malachovska. Velmi nas tesi, ze p " nadsenie prenie-

sol aj na jednu
Z najvyraznejsich

Y i hereciek novej
Za peknou tvarou sa sklyya aj srdce omraoie, Krtin
na spravnom mieste. Karin Haydu

= je pre nich taka samozrejma!
4 ' j T E
nam pomaha pravidelne a ako vidno X
velmi efektivne. Predala najviac i

y 4 y 4
ZNAME I “A“E medOVﬂllkOVYCh babaétiek.
- ” ) l .u* ini f" .
re Hniezdo zachrany =9 | |
zachrany : 1 ;

Podpora Hniezdam z&chrany sa velmi
uspesne rozsirila aj do Nitry, kde sa
akcie ujali herci z Divadla Andreja
Bagara na cele s riaditefom Janom
GreSSom a prvou damou divadla
hereckou Evou Pavlikovou. Predajom
medovnikovych babatiek vlastnoruéne
napecenych a vyzdobenych v Néruciach
zachrany v Bratislave aj v Sol¢anoch
vyzbierali 1112,32 EUR a pripomenuli
prec¢o Hniezda zachrany existuju.

V mene dnes uz 43 zachranenych

deti a v mene deti, ktoré vdaka Naruci
z&chrany mohli ostat’ v naruci svojej
mamy, im vSetkym za to, Ze nam
nezistne darovali svoj ¢as, DAKUJEME.

Sarm tychto troch
panov oviladol celé
namestie, kde sa
objavili, tam vzbudzo-
, vali zaujem a fotenie
, nemalo konca. No
Ady Hajdu, Martin
Mnahoncak a Filip
Tima st vsak aj
mimoriadne $ikovni
predajcovial

e

VEEEE =

KedZe bol uz posledny deri viano¢nych trhov, namestie nebolo spociatku plné. Eva Pavlikova dokézala, Ze nie je
Ludia prichadzali len postupne, ale nasim Gcinkujucim sa podarilo napokon namestie zaplnit. len vybornou hereckou, ale aj dobrou
Predavali, diskutovali, rozdavali dobrd naladu tentokrat takmer hodinu a pol, aby opét a pohotovou moderatorkou. Skvelym
dosiahli uspech v podobe viac ako 400 predanych pernikovych babétiek. spésobom sa jej podarilo zaujat

vSetkych pritomnych Nitranéanov,

- KLt
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VITAZILA!

Znasilnenie. Utajeny porod. Odobra-
tie dcéry. Zrada rodicov. Zivot v tazke;j
nudzi bez vlastnej strechy nad hlavou.
Boj o syna. Da sa z tohto vyskladat
happyend? Zacitajte sa do zZivotného
pribehu 35-rocnej Lucie.

Osud sa zahrava s naSimi zivotmi a niekedy nepekne. No
prekazky a nepriazen osudu sa musia prekonavat a zdolavat...
Ked som v oktébri 2011 odisla z rodného SpiSa za pracou
do Ciech, aby som si ako rozvedena mama 13-roénej dcérky
finanéne pomohla, nikdy by mi ani nenapadlo, ze sa mgj Zivot
zmeni od zakladov. V ten januarovy def, na ktory asi do konca
svojho Zivota nezabudnem, sa stalo nie¢o zIé. Tazko sa mi
hladaju slova na €loveka, ktory mi tak ublizil, ak sa eSte vo-
bec da nazvat’ Clovekom. Myslela som, Ze ak ho zaZalujem
za znasilnenie, pomo6ze mi to dostat sa z neustaleho pocitu
strachu a neucty. Navsteva jeho Zeny, ktora ma varovala
nech to nerobim, lebo ten chlap je ma schopny zabit, ak mu
takto zni¢im kariéru, ma v8ak vydesila eSte viac. No tym to
neskoncilo. Pocitila som, ze sa so mnou nie¢o deje. Tehoten-
sky test potvrdil predtuchu... Prvé, ¢o mi napadlo, bola inter-
rupcia. Nemala som nad ¢im uvazovat. Zufalstvo a beznade;j
boli Coraz vacsie. Chcela som si zobrat' pdzicku, lebo termin
sa blizil. Ked som v3ak prila za lekarom, povedal mi, Ze na
z4krok je uz neskoro. Nebolo cesty spat.

Kazdy den, ked’ som uz vedela, ze mam v sebe dieta
znasilnenia, som prezivala muky. Preplakané dni striedali
bezsenné noci. Nechcelo sa mi zit. No myslienka, ze by
moja dcéra priSla o mamu, ma zastavila.

V Cechach som dala vypoved a prisla som sa na Slovensko, ale
stale som nenabrala odvahu vyjst' s tym von a povedat, preco
som odisla a €o sa deje. Telo ma vSak prezradzalo, a tak som
to v jeden aprilovy defi matke povedala. Cakate, Ze najblizsi
vam budu v takychto situaciach oporou, ale opak bol pravdou.
Vraj je to moja chyba, ¢o sa mi stalo... Hoci nade vztahy neboli
dobré, s otcom sa nerozpravam 17 rokov, toto som od matky
necCakala. Musela som si teda poradit sama. Zacala som sa

zaujimat' o adopciu a utajeny porod. Na nete som zhanala

vSetky dostupné informacie. Nasla som stranku obcianskeho
zdruZenia Sanca pre nechcenych, ktoré ma na starosti Hniez-
da zachrany. Precitala som si ¢o sa dalo o utajenom pérode.
Zacala som zhanat aj adoptivnych rodiCov pre dieta, ktoré sa
malo narodit v oktobri. Podala som inzerat a hladala som pary,
ktoré nem6zu mat deti. Bolo ich dost. Medzitym som si ale
eSte dala urobit odber plodovej vody. Vedela som, ze sa da
spravit' vyvolanie porodu do 6-teho mesiaca, ak by bolo dieta
vazne poskodené. No testy vysli negativne a definitivne ni¢
iné, ako rieSenie vzdanim sa dietata mi neostavalo.

Na Slovensku som si nasla nového gynekoléga, dni isli
neskutoéne pomaly. Tazko mi bolo, ked sa maly zadal hybat,
chcela som uz mat vSetko za sebou. Gynekoldg bol dobry le-
kar aj Clovek. Zdoverila som mu, ¢o sa mi stalo, Ze chcem ist
na utajeny porod a dieta dat na adopciu. Mal pochopenie aj
profesionalny pristup. VSetko bolo na dobrej ceste, mala som
ist na kontrolu, no lekar iSiel na dovolenku a zastupovala ho
lekarka, ktora ma dvakrat odmietla oSetrit. Asi mala vo¢i mne
predsudky a vybavila mi nemocnicu v PreSove, vraj iba tam
robia utajeny pdrod, v ich nemocnici sa vraj také nie¢o nerobi.

Samozrejme, ze zo zakona musia utajeny pérod vykonat’
v kazdej nemochnici na Slovensku, ako som sa dozvedela
neskor, ale nemala som sil dozadovat’ sa svojho prava,
lebo som uz musela celit' d'alSej zdrvujucej informacii:
Moji rodicia podali navrh o zverenie mojej dcéry do ich
nahradnej starostlivosti.

Bola som v Soku. Zneuzili situaciu, v ktorej som sa ocitla. Vyhodili
ma z domu a poslali ma byvat k bratovi do starého rodi¢ovského
domu. Dcérka iSla na konzervatérium a ja som nemala peniaze
na Skolné. Preto na mia tlacili, aby som so zverenim suhlasi-
la, aj ked dcéra nechcela. Bola to dalSia rana od mojej rodiny,
ktord uz neviem nazvat rodinou. Rodina to som ja a moja dcéra.
A teraz som o fiu mala prist!? Zrutil sa mi svet a eSte som mu-
sela riesit’ svoje nechcené tehotenstvo. Termin pérodu som si
teda musela vybavit v PreSove, kde som odovzdala aj Ziadost
o utajeny porod. Stale som vSak hladala adoptivnych rodi¢ov
pre nenarodené dieta, kvoli Comu som sa dokonca stretla aj
s advokatkou. Az od nej som sa dozvedela, Ze na Slovensku to
nie je mozné — aby si matka vybrala adoptivnych rodi¢ov. Tym
zhasla aj posledna nadej ovplyvnit, ku komu sa dieta dostane.
Trapilo ma to a prejavilo sa to aj ma mojom fyzickom stave.
Zacala som silno krvacat, ¢o je pred pérodom neobvyklé a nad
ranom mi ne¢akane praskla plodova voda. KedZe nemocnica
v PreSove bola daleko, zobudila som brata, aby ma odviezol do
najblizSej nemocnice, kde som porodila.

Kone€ne som to mala za sebou, ale v tej nemocnici nechceli
reSpektovat moju ziadost o utajeny porod. PriSla lekarka azacala
na mnia kri¢at, Ze odtajnia moju identitu a narobia mi problémy.
Pritom som len chcela, aby vyhoveli mojej zakonnej ziadosti.
Volala som svojmu lekarovi a ten to napokon rieSil a vyriesil cez
pani Annu Ghannamovt zo Sance pre ne-chcenych, lebo zékon
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plati v kazdej nemocnici na Slovensku rovnako a nemali teda
pravo moju ziadost nereSpektovat. Bolo to po pérode stresujlce
a unavné. O dva dni som dostala silny zapal, predpisali mi anti-
biotika a tabletky proti tvorbe mlieka. Napriek silnému zapalu ma
poslali po 4 diioch domov. Ked som prisla z nemocnice, hned
som si fahla. Spat’ som v8ak nemohla. Ani prvu, ani druhu noc...
Stale som musela mysliet na malého, ako asi vyzera a Ci je v po-
riadku. Trapilo ma to az som sa zadu$ala placom. Aj ked' sa sta-
lo, €o sa stalo, predsa je to moje dieta, aj ked som ho nechcela.
NavySe, necelé dva tyzdne po pdrode, ked som bola este slabg,
som mala pojednavanie o zvereni mojej dcérky do nahradnej
starostlivosti mojich rodi¢ov. Na sude to bolo velmi neprijemné.
Bolelo ma pri srdci aj na dusi, mala som v hrdle hréu a ani ne-
viem ako som to povedala. Ale musela som suhlasit's oficialnym
zverenim dcérky mojim rodi¢om. Bolo to ako znamenie.

V ten moment som sa rozhodla, Zze svojho syna chcem
spat. V lehote do 6-tich tyzdnov, kedy je to zo zako-
na mozné, som poziadala o odtajnenie svojej identity
v suvislosti s pérodom.

Po dlhych rozhovoroch s dcérkou a zvaZzovani za a proti, sme
sa zacali teSit' na syna a braceka, hoci sme vlastne nemali nic,
ani peniaze, ani kde byvat. Ale svoje rozhodnutie som citila tak
pevne, Ze ma uz ni¢ nemohlo zastavit. ISla som do nemocnice
podpisat potrebné dokumenty, svoje udaje som uviedla na
socialnom odbore Uradu prace, socialnych veci a rodiny, kde
v8ak nemohli konat, kym som nemala rodny list dietata. Na
ten som Cakala dlhé dva tyzdne, aj ked nemocnica aj matrika
su v tom istom meste. Ked som kone¢ne mala rodny list syna
v rukéch, mohla som zacat zistovat, kde je. Povedali mi, Zze
je v profesionalnej rodine v detskom domove v Kosiciach. Na
socialke mi dali 3 telefénne ¢&isla, ale vSetky boli zIé, tak som
hladala aj na nete a podarilo sa. Zavolala som tam a 12. de-
cembra mi dali termin, kedy som sa mohla ist pozriet na syna.
Predtym som vSak musela absolvovat’ pohovory so socialnou
pracovnickou a s psychologi¢kou. Az potom mi ukazali malého
na fotografii. Ked som ho uvidela, nevydrzala som a rozplakala
som sa. Bol to krasny a zdravy chlapcek. Celkom sa podobal
na moju dcérku, rovnaky nostek, o¢ka, mihalnice. Potom mi
ho priniesli ukazat. Po dvoch mesiacoch od pérodu som ho
videla prvykrat. Bola taky mali¢ky, vyzeral ako babika... Neve-
dela som od neho odist. Dali mi jeho fotografiu, ukézala som
ho aj dcérke. S pani zo socialky sme sa dohodli, Ze by som ho
mohla mat' uz na Vianoce, ale Ze mi eSte zavolaju, ¢i to schva-
lia. Boli to dalSie dni ¢akania, ale uz nie také ako predtym.
Potom mi zavolali, Ze 21. decembra si méZzem pre syneka
prist! Bola som taka Stastna, ze to vyslo. Ked som pre neho
v ten piatok iSla, nemohla som sa do¢kat. Ked som si ho viezla
v ko€iku, bol to taky Uzasny pocit. Aj ked som ho stale mala
este iba docasne, boli to najkrajSie Vianoce v mojom Zzivote,
pretoze cez viano¢né prazdniny bola so mnou aj moja dcérka.
My mame s dcérkou Uzasny vztah, ktory sa neda popisat

13 9 sancaZOZIVOTA

slovami. Dychali by sme jednu pre druhd. A nezmeni to ani
rozhodnutie sudu, ktoré verim ¢asom tiez dokazem vyvratit.

Posledny januarovy denn som mala sud o definitivnom
zvereni synceka do mojej starostlivosti. Maly rastol a bol
uzasny, pravidelne nas chodili kontrolovat’ zo socialky aj
z detského domova.

Pristup detského domova v KoSiciach bol velmi prijemny a som
im velmi vdacna za to, Ze mi verili. Sud dopadol v méj prospech
a od toho dfa je synCek aj pravne mdj. Bol to riadny cirkus
emacii, napriek tomu, ako moj syn priSiel na svet, ,matka“ vo
mne zvitazila. Je to Uzasny pocit. Teraz ¢akam na podnajom, kde
chcem byvat so svojimi detmi. V meste, kde dcérka $tuduje. Caka
ma este dalsi sud o dcérku a konecne budem dobre spavat.

Maly
Sebastian
v najkrajsej
naruci —"

v naruci

Chcem sa podakovat predovSetkym mojej dcérke za podporu
a doveru, panovi doktorovi z preSovskej nemocnice, pani Ghan-
namovej a fudom z jej obCianskeho zdruZenia a ostanym fudom,
¢o stéli pri mne, hoci mi boli Uplne cudzi, no pomahali mi po psy-
chickej stranke, ¢o som velmi potrebovala. A chcem povedat, milé
Zeny a diev€ata, ktorym sa stalo nieCo podobné, Ze sa netreba
bat o tom hovorit' a pozZiadat o pomoc. Aj ked sa k vam v tazkej
chvili otoci rodina chrbtom a nepodpori vas, netreba ti bolest
drzat' v sebe. Sama sa nevyrieSi. Nikdy neviete, kto vam poméze
a otvori vam srdce. Lebo to moje bolo voci synéekovi zamknuté
a stacilo malo a odomklo sa. Nie sme na svete sami, vzdy sa naj-
du ludia, ¢lovek, ktory poda pomocnu ruku. Netreba preto stracat
vieru a nadej. Aj ked'si v danej chvili poviete, nejde to, neda sa, na
vSetko treba &as. Zivot mi postavil vela prekaZok, a iné este urdite
budu, ale poucenie ostalo. Uz viem, Ze najdéleZitejSie je vazit si
samého seba. Nebola som dokonala ani idedlna mama, ale svoje
deti milujem nadovsetko. Chyby robi kazdy clovek. Ale ten ro-
zumny sa z nich pouci a ten dobry napravi, ¢o spdsobili. Pokial sa
mame o koho opriet, pre koho Zit, verime a mame v srdci lasku,
vSetko sa da a podari sa. VSetkym prajem vela lasky a dobrych
ludi na ich ceste. Ja som ich stretla. Mam dve krasne deti a to mi
dava silu a chut vytrvat a zit dalej. Lucia
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Zima nepatri medzi obl'ibené ro¢né
obdobia — rychlo sa stmieva, vonku

je mraz a lyZovat ¢i korc¢ulovat sa tiez
neda kazdy den. Ludia st akisi
skrehnuti a mrzuti. A mozno prave
preto zima prinasa najziarivejsie
sviatky aké pozname: Vianoce, fasiangy.
Rozozvucali aj trochu monoténne zimné
dni seniorov, ale aj deti a mamiciek

v oboch Naruciach zachrany —

v Bratislave, aj v Soléanoch.

RADOSTI

Manzelia
Stelbasski,
ktori vedu
Naruc
zachrany

v Sol¢anoch,
oslavili prvy
Stedry vecer
v zariadeni
spolocne
s klientmi.

Deti z M3 Geayova prisli do Naruce zéchrahy v Bratislave-

Dubravke uz treti rok, ich takmer profesionalne vianocné
pasmo je vzdy pastvou pre oci aj balzamom na dusu.

-
V dubravskej Naruci zachrany sme na fasiangy
mali Ziva kapelu! A aj s neobycajnym kapel-
nikom — nasim spravcom panom Hornym.
Nasi zamestnanci skutocne davaju Naruci zo
seba to najlepsie!

Najviac sa tesili
pochopitelne
deti. Davidko
bol spokojny!

e
Aj seniorku pani Marienku
potesili vianocné darceky.

A ja vam taku koledu zaspievam,
Ze budete veseli po cely rok!
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Masky nastup! Stredoveka lady, Boney-M, pirat a minileopardik Sofinka,

ktora si taku parddu nenechala ujst, aj ked e$te nemala ani dva mesiace
a je dokazom, Ze do Zivota v Naruci zapajame naozaj vsetkych!

Vietky udalosti F
s nami, a najma P

e

SO Svojimi se-
niormi, prezivaju
dobrovolnicky

z projektu Adop-
tuj si starych
rodicov. Na
dobru naladu
pana Andreja | g
priam policajne
dozerala jeho
dobrovolnicka
Hena.

Ked' vas vyzve
do tanca
princezna, Ci
Jackie Kenne-
dy, ani vozik
nembze byt pre-
kazkou. Panovi
Janovi vykukali
usmevy aj spod
masky. Program
uvadzala social-
§ na pracovnicka
KatarinaDaskova
alebo... Majka

z Gurunu?

: Ani tento rok nas hez g,

: vianocnych darcekov &  DRAGIK |
: nenechali: :

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Obyvatelia Naruc€e zachrany
maju praktické sny, nepotrebuju
vzdusSné zamky. Sme radi, ak
najdeme pre nich pomoc u ludi, Ci
firiem, ktoré im ju vyhodne, alebo
zdarma poskytnu. Dakujeme, Ze
ich vo svojom okoli mame.

Klaudia bola so svojou dcérkou
Sarou v Narugi vyse roka. Po 9
rokoch ¢akania sa jej spinil obrovsky
sen — dostala socialny byt. Ten by
vSak nemohla prevziat bez zloZenia
zalohy 420
EUR. V Naru- ¥
Ci zachrany
sme jej po-
mohli zohnat’
na tuto zalohu
sponzora,

a dnes uz
byvaju vo

vlastnom!

Sofinka je nae najnovsie dietatko
v Narugi zachrany. S velkou laskou ju
privitala predovsetkym jej mamicka
Migka, ktora vSak na riu ostala sama
a bez prostriedkov. Kym sa ich
finanéna situacia zastabilizuje, velmi
im pomdze pomoc nasho generalneho
partnera, ktory im bude prispievat
pogas 6-tich mesiacov po 100 EUR.
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internetovy obchod:

www.st-anna.sk
obchod@st-anna.sk, tel.: 0917 846 968

Bratislava Galanta Zilina Rajec Dun. Streda
Krizna 17 Hlavna 918/2 Narodna 674/7 Namestie Namestie
0D Univerzal pasaz KORZO SNP 14 Vambéryho 4918

Trnava
Trhova 1/A
oproti MU




